Projekts Nr. 6

6. AKiitu un hronisku slimibu kompleksa izpéte
beérniem diagnostikas un arsteSanas algoritmu
izstradei slimnieku mirstibas samazinasanai,
dzivildzes pagarinasanai, dzives kvalitates un
sabiedribas veselibas uzlabosanai

projekta vaditaja

vards, uzvards, Aigars P&tersons
zinatniskais grads Dr.habil.med.

institiicija Rigas Stradina universitate
ienemamais amats Profesors, katedras vaditajs
kontakti Talrunis 29203598

E-pasts aigars.petersons@rsu.lv

1. Projekta Nr. 6 mérki:

(Norada projekta mérki (saskana ar apstiprinato projekta pieteikumu un ligumu) un
informaciju par merka sasniegSanu/izpildi)

Petit Latvijas bérnu biologiskas ipatnibas, socialos faktorus, vides un veselibas apriipes
organizaciju saistiba ar dzivibai bistamu un sabiedribai nozimigu smagi noritoSu
infekcijas un hronisku slimibu agrinu personalizétu diagnostiku, arst€Sanu un
profilaksi, izmantojot jaunus diagnostikas indikatorus

2. Projekta Nr. 6 uzdevumi:

(Norada projekta parskata perioda planotas darbibas un galvenos rezultatus. Kopéjais
saturiskais izklasts neparsniedz divas A4 lapas)

Darba uzdevumi Galvenie rezultati

1.1. Turpinat pacientu rekrutéSanu projekta | o Turpinas pacientu rekrutesanaprojekta mérka

grupas :
1)2016.gada ieklauti 24 pacienti ar SIRS/sepsi,

2) Pabeigta kontroles grupas ieklauSanas
krit€riju sagatavoSana ,

mérka grupas un to dinamisku
noverosanu un test€Sanu : 1) Beérni ar
drudzi un sistematiska iekaisuma
atbildes sindromu/seps i (ne mazak ka
n=30,, kopgjais planotais petniecisko
testu skaits ne mazaks ka 1200);

2) Kontroles grupa — bérni ar drudzi
bez sistémiska iekaisuma atbildes | ® 1 zinatnisks raksts Pubmed.

3)2016. Gada ieklauti 8 jaundzimu$o vecuma
pacienti.

sindroma (ne mazak ka n=10);3) Bérnu | ¢ Sagatavotas 3 viet€ja méroga t€zes.
ar jaundzimuso sepsi (ne mazak ka 10).

1.2 Turpinat  neitrofilu  peroksidazes |¢ Sagatavoti un prezentéti 2 referati XII1 Baltijas

klmiskas nozimes pétijumu Laboratorijas medicinas kongresa Tarta
Paplasinat retrospektivu MPXi (http://balmcongress.weebly.com).
datubazi no analizatora Advia 2010i, Izveidota datubaze talakai analizei (asins

ieklaujot pacientus ar pieraditu sepsi un | Pamatskaitli, mieloperoksidaze, CRP) no VISIEM
asins testiem 2011.-2013.9g0.
e Jeklauti 38 slimnieki, 38 paraugi.

e T&zes un uzstasanas: 1 starptautiska konference

pacientus pé€c smagam operacijam.
Paplasinat datus pacientiem ar febrTlu
neitropeniju, ieklaujot iekaisuma



http://balmcongress.weebly.com/

markierus. Turpinat pétit
mieloperoksidazes deficita klmiskas
izpausmes. Ieviest
mieloperoksidazes

noteikSanu prospektiviem petijumiem.

prakse
citokimisku

1.3.Turpinat ar analizatora Sysmex XN-
1000 noteicamu neitrofilo optisko
parametru petijumu,
Ieklaut jaunus parametrus NE-SFL,
NE-WY un Mo-X.

e Tiek turpinats ar analizatora Sysmex XN-1000

noteicamo neitrofilo optisko parametru pétijums.
Apkopoti dati par plaSu populaciju -
analizeti32958 paraugi.

1.4. Apkopot leikocitaras formulas
izmainu, ka arT an€mijas un trombocitu
skaita izmainu retrospektivas analizes
datus, pielietojot Sysmex laboratorisko
analizatoru sepses, infekcijas bez SIRS
un  veseliem  kontroles  grupas
pacientiem stacionétiem BKUS no
01.02.2014.

1)  Absolita neitrofilo
nobrieduso/nenobrieduso

skaita,
neitrofilu
attiecibas, limfocitu un eozinofilo
skaita, ka arT anémijas un trombocitu

skaita izmainu retrospektiva analize

pielietojot  Sysmex  laboratorisko
analizatoru
2) Datu analize, publikacijas
sagatavoSana.

Petijuma ieklauti 258 bérni ar infekcijam,
Petfjuma kohorta dalita divas grupas: 1) bémi ar
infekciju, bez sepses (n=75) 2) bérni ar sepsi
(n=183).

Analizéti nenobrieduSo granulocitu attiecibas,
absoliita neitrofilo skaita, leikocitu skaita un C
reaktiva proteina ITmeni un noteiktas §o parametru
robezvertibas b&rnu ar sepsi un smagam
bakterialam  infekcijam identific€Sanai 258
pacientu seruma;

lesniegti raksti: 1 vietéja méroga un 1 starptautiska
meroga.

1.5. ADAMTS-13 izpete.
Aktiva domena klon&Sana, ekspresija,

attiriSana, aktivitates parbaude.

2016. gada ADAMTS-13 aktivitate noteikta 24
pacientiem.

Turpinas ADAMTS-13 proteazes aktiva doména
ekspresijas optimizacija bakt€riju un raugu Stnas

— =

un rekombinanta proteina attirisana.
Rekombinanta proteina attiriSana par ~80% no
pargjiem Stinas proteTniem

Attirita rekombinanta proteina
izmantoSanai aktivitates testiem.
Izveidota analogiska konstrukcija ADAMTS-13
aktiva doména ekspresijai rauga P.pastoris;
sasniegta ~80% tiriba.

Izveidots vektors ADAMTS-13 aktiva doména
sekrécijai no raugu Stinam.

Izveidotas tris stratégijas ADAMTS-13 aktiva
doména iegusSanai: (i) intracelulari E.coli, (ii)
intracelulari raugos un (iii) sekretori raugos.

sagatavoSana

1.6. Turpinat datu  bazes izveidi,
ADAMTS-13 aktivitates izvertesanai
Datu bazes izveide atbilstosi pétijuma

protokolam.

Izveidota datu baze ar ADAMTS-13 aktivitates
rezultatiem 76 pacientiem, veikta statistiska datu
apstrade

T&zes un uzstasanas: 1 viet€ja meroga t€zes un 1
straptautiska meéroga t€zes




Turpinat bérniem sadzivé  iegitas
pneimonijas  sociali  ekonomisko,
epidemiologisko, klinisko Tpatnibu
izp€ti un standartiz€tu sabiedriba
iegiitas  pneimonijas  neatliekamas
terapijas pakotnes (bundle) izstradi.

Pneimonijas vadibas merinstrumenta
aprobacija.

e Veikta
retrospektivi un 35 pacientiem prospektivi.

,wbundle ’aprobacija 398  pacientiem

3.1.Turpinat

invazivo  S.pneumoniae
izolatu serotipu noteikSanu
S.pneumoniae izolatu serotipu

noteikSana hospitaliz&tiem bérniem.

Rekrutéti 15 pacienti
Savakti 10 paraugi izmekl&$anai.
Tezes: sagatavotas 1 viet€ja méroga t€zes

3.2. Cilveka bokavirusa (HboV) tipu

epidemiologija,  patogenitate  un
iespgjama asociacija ar dzilo elpcelu
slimibam un akiitu gastroenteritu
Turpinat datu bazes un biobankas
izveidi, datu analize.

Pétfjuma papildus ieklauti 30 pacienti ar dzilo
elpcelu infekcijam,

legiti kliniskie paraugi nazofaringeals aspirats un
asinis.

Papildus ieklauti 60 pacienti ar akiitu zarnu
infekciju,

legiiti kliniskie paraugi féces un asinis.

Noteikts HBoV1 DNS ar PKR pieejamos
paraugos,

Veikta HBoV1l mRNS noteikSana pozitivajos
asins paraugos.

Papildus, izmantojot multiplexPKR
nazofaringealos aspiratos un fec€s noteiktas
dazadu virusu koinfekcijas.

Veikta iegiito
apkopojums.
Raksts: 1 starptautiska méroga raksts

datu analize un rezultatu

Tezes: 1 vieteja meroga tézes

3.3. Atbalstit sekmigi uzsakto rotavirusa

infekcijas izp&tes projektu
Datu bazes papildinasana un analize

Veikta peétijuma datu parbaude un datubazes
kontrole.

Pabeigta datu analize.

Veikta 164 paraugu serotipéSana

4. Turpin?lt . asins paraugi | Tyrpinas pacientu rekrutésana :
molekularbiologisko izpeti . . - L
. L e .~ | o Rekrutéti 5 jaundzimuSo vecuma pacienti ar
jaundzimuso Culaini-nekrotiska ¢ulaini nekrotisko enterokolit
enterokolita gadijumos; citokinu (IL-6, u U
IL-9, IL-10, INFa, EGF) Iimena | ® Savékti 1§ paraugi  molekularbiologiskai
notaikSana  asins  seruma 8 izmekl&sanai.
jaundzimuSajiem ar Cilaini-nekrotisko | e Veikta datu statistiska apstrade un kliniska
enterokolttu ( k opa 24 paraugi — interpretacija.
Katram sllmnlekam 3 . p?.r augh | 4 5 pacientiem veikta intaabdominala spiediena
kontroles grupa — 10 jaundzimusSie bez meriana
iekaisigam saslim$anam. R B _
e 15 jaundzimuSajiem veikta v&dera apkartméra
meérisana.
1. Turpinat asins sGruma paraugu Turpinas pacientu rekrut€Sana :
molekularbiologisku izpéti pacientiem : L
1arv10 OISk 12peti pacien e Rekrutéti 7 pacienti ar védera dobuma organu
ar kirurgisku  iekaisumu  védera

dobuma; 10 parametru (IL-1 B, IL-
4,1L-6, IL-8, IL-10, IL-12 [p70], IL-17,

akatu kirurgisku saslim$anu.




MCP-1, TNFa, EGF) noteikSana 30
pacientu (90 asins s€ruma paraugos — 3
paraugi katram slimniekam);

Datu statistiska analize.

Savakts 21 paraugs molekularbiologiskai
izmekl&Sanai.

Veikta datu statistiska apstrade un kliniska
interpretacija.

Tezes: sagatavotas 1 vietgja meroga un 3
starptautiskas tézes.

Raksts: 1 zinatnisks raksts Pubmed.

6.1. Turpinat

dzivildzes analizi
jaundzimuso  kohorta ar zemu
dzim$anas svaru saistiba ar dazadiem
riska faktoriem, raksturojot neonatalas
mirstibas sakaribas ar mates sociali
ekonomiskajiem faktoriem.

Sagatavot t€zes un stenda referatus
dalibai vietg§jos un starptautiskos
kongresos saistiba ar pediatriju

Raksta (I.Zile, LEbela, I.Rumba-
Rozenfelde. *“ Survival rate and
outcomes of very low birth weight
infants in Latvia” ) manuskripta
iesniegS§anastarptautiski citgjama
izdevuma

Veikt datu bazes aktualizaciju ne tikai
par loti zema svara jaundzimuSajiem
(<1500g), bet ari par zema svara
(<2499¢), ka arT veikt datu analizi.

Apaksprojekts 6.3.

Veikta datu analize, izmantojot datu masivu no
Jaundzimuso registra (2000. — 2010.) atseviskas
apakSgrupas, ka piem. par zema svara
vienaugliem (n = 1460), ka arT papildus analizeti
dati, izmantojot datu masivu par 14 gadu periodu
(2000. —2013.) par dzivi dzimu$ajiem savlaicigas
dzemdibas (37. — 42. gestacijas nedé€lai) ar zemu
dzim$anas svaru (<2499g) (n = 3972) un nedzivi
dzimusSo datu analize par So pasu laika periodu (n
=1720).

Retrospektiva  kohortas  pé&tfjuma
atspoguloti t€zes un publikacija .
Irisa Zile et al. Savlaicigas dzemdibas dzimuso
jaundzimuSo ar zemu dzimSanas svaru
epidemiologiska  analize latvija. Mutiska
prezentacija LU 74. zinatniska konferencg,
medicinas sekcijas sede. 2016.g. februaris.
https://www.aslimnica.lv/sites/default/files/edito
r/medicinas_sekcijas_programma_lu74 2016.pd
f

1.Z1le et al . Trends of Stillbirth by Gestational
Age and Birth Weight in Latvia, 2000 to 2013"
CIP congress, 5th Global Congress for Consensus
in Pediatrics and Child Health , China, March 3-
6, 2016.

Analizeti dati (n = 1720) par nedzivi dzimusSajiem
(>22. gestacijas nedéla un dzimSanas svars
>500g) 14 gadu perioda (2000. — 2013.).
Rezultatos tika nove€rots statistiski ticams
samazindjums nedzivi dzimuSajiem gestacijas
nedélas grupa no 32. lidz 36. nedélai (vidgji
1,4/1000 (p<0.05). Savlaicigo dzemdibu grupa
neliels samazinajums 14 gadu perioda — vidgji
0,1/1000 (p<0.05), identiski saistiba ar zemu
dzim$anas svaru >2500g (0,1/1000; p<O0,05).
6,7% (n = 115) gadijumos antenatali
jaundzimusSajiem tika noverota intrauterina augla
augsanas aizture.

1.Zile et al.Trends of low birth weight newborns
and its risk factors among timely birth. The
Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine,
abstract Book (Informa Healthcare) Volume 29,
2016 - Issue sup 1.

Datu analizé ietverti gadijumi par dzivi
dzimuSajiem savlaicigas dzemdibas (37. — 42.

rezultati




gestacijas ned€lai) ar zemu dzim$anas svaru
(ZDS) (<2499g) laika perioda no 2000. [idz 2013.
gadam (n = 3972). 14 gadu perioda (2000. —
2013.) tika novérots neliels statistiski ticams
samazinajums jaundzimuSajiem ar ZDS, kuri
dzimusi savlaicigas dzemdibas (0,2/1000;
p<0,01). Analiz&jot atseviskus mates faktorus,
kas varétu biit gan tieSi, gan netieSi saistiti ar
pazeminatu dzim$anas svaru jaundzimus$ajiem,
tika noverots sam&ra augsts smeketaju ipatsvars —
24,9% (n=1168), ka ar1 24,3% (n=964) noveloti
(ti. pec 12. gritniecibas ned€las) stajusas
antenatalaja uzskaite, savukart 11,4% (n=453)
nav  sanémusSas nekada veida  apripi.
Preeklampsija tika registréta 7,3% (n=289),
gritniecibas hipertensija 5,1% (n=204).

6.2.Turpinat  zidainu  mirstibas  no
dazadiem perinatala perioda
stavokliem un postneonatalas

mirstibas struktiiras c€lonspecifiskas
atSkiribas Baltijas un Eiropas regiona
noskaidroSanu.

Sagatavot tézes un stenda referatus
dalibai viet§jos un starptautiskos
kongresos saistiba ar pediatriju.

* Veikta datu analize izmantojot datu masivu par

jaundzimusajiem (2000. — 2010.), atlasot datus
par dzivi dzimuSiem vienaugliem (n = 1460).
Rezultatos atklajas, ka neonatalas mirstibas risks
butiski lielaks ir gadijjumos, kad jaundzimusa
dzim$anas svars ir Iidz 1000 g, gestacijas vecums
lidz 31. gestacijas ned€lai, Apgares skalas
vertejums lidz 6 ballém gan pirmaja, gan piektaja
mintte. Nozimigi riska faktori ir iedzimtas
anomalijas un daZadas placentas patologijas.
Pamatojoties uz ieglitajiem rezultatiem iesniegts
raksts "The association of perinatal care and
survival rate of very low birth weight infants in
Latvia" (I.Zile, I.Ebela, I.Rumba-Rozenfelde)
Starptautiski cit€jama zurnala Current Pediatrics
Research (13.10.2016). Patreiz notiek recenzentu
ieteikto papildinajumu iestradasana raksta.

Analizgti dati par 1460 pacientiem;

lesniegts 1 raksts starptautiski recenzg€jama
zurnala .

Turpinat  alergisko  pacientu
biokimiska, mikrobiologiska profila
1zpéti diagnostisko iespgju
pilnveidei.

Dzives kvalitates petijums. F&écu floras
izmekléSana ~ PKR
alergiskam slimibam

bérniem  ar

Fecu floras analize pacientiem ar un
bez alergijas

Savakt un izanaliz€t mates piena
paraugus veseliem zidainiem

Salidzinata ELISA H.pylori fécu testa un atra
H.pylori fécu testa precizitate savaktajos fecu
paraugos — rezultati paraditi rezidentliras
beigsanas darba .

Sagatavots manuskripts par H.pylori prevalences,
ka arT riska faktoru iezumu pacientiem ar alergiju,
salidzinajuma ar kontroles grupu (manuskripts
darba procesa).

Salidzinata ELISA H.pylori fécu testa un atra
H.pylori fécu testa precizitate savaktajos fecu
paraugos — rezultati paraditi rezidentiiras
beigsanas darba un starptautiskas konferences
tezes.

starptautiskas konferences tézes. - 1

Analizéti  H.pylori  eradikacijas terapijas
paradumi Latvijas pacientiem - rezultati paraditi
rezidentiiras beigSanas darba. Analiz&ta izdalita




DNS no fé¢u paraugiem pacientiem ar alergiju un
kontroles grupai: noteikts fakultativi patogéno
E.coli 1patsvars fecu paraugos (izanalizeti 100
paraugos). Rezultati atspoguloti  t€z8€s
starptautiska kongresa.

Analizétl 100 paraugi - noteikts fakultativi
patogéno E.coli ipatsvars féfu paraugos
(izanalizeti 100 paraugos).

Rezultati  atspoguloti  t€z€s  starptautiska
kongresa.

Sagatavots un public€ts manuskripts par mates
piena sastavu matém Latvija recenz€ta citejama
zurnala.

Uzsakts vakt nobriedusa mates piena paraugus.
(savakti 20 paraugi).

1.

Turpinat aptaukoSanas pacientu datu
izveidi,  gastrointestinalo  peptidu
analize bernu aptaukoSanas pacientiem
Grelina noteikSana, analizét saistibu ar
citiem  parametriem  aptaukoSanas
pacientiem.

Apkopoti dati, veikta statistiska datu
apstrade b&rniem ar aptaukosanos.

Papildus savakti paraugi grelina noteikSanai,
analiz&ta grelina saistiba ar H.pylori infekciju,
augSanas faktoriem.

Turpinds asins paraugu vakSana grelina
noteikSanai (kop€jais savakto paraugu skaits
120). Noteikta gan kopg€ja, gan acetiléta grelina
Iimenis visos paraugos, ka arT analizeta grelina
saistiba ar H.pylori infekciju(70 paraugos) un
grelina Iimena korelacija ar IGF-1 (90 paraugos).
Analizeti ar aptaukoSanos saistiti riska faktori
sakumskolas berniem.

Analizeti ar aptaukoSanos saistiti riska faktori
sakumskolas berniem. Rezultati atspoguloti
tez€s. Petijuma tika ieklauti 456 sakumskolas
skoleni .legiitie rezultati liecina, ka 28,5% beérnu
ir palielinats kermena svars vai aptaukoSanas.
Rigas un Rigas rajona skolas ir mazak meitenes
ar aptaukoSanos (3,4%), salidzinot ar citu
Latvijas novadu skolam (14,7%).

Rezultati atspoguloti 1 viet€ja meéroga t€zes.

9.

Projekta  pétniecibas  rezultatu
publikacija un daliba konference

Datu  analize, zinojumu/publikaciju
sagatavoSana

Projekta pétfjumu rezultati zinoti ses$as
starptautiskas un 2 viet€ja meroga konferences.
konferences.

Apaksprojektos veikta datu analize, turpinas
darbs pie publikaciju sagatavoSanas. Sagatavotas
14 starptautiskaas, 9 viet€ja méroga tezes, 5
starptautiskas publikacijas, 4 viet§ja meroga
publikacijas, 1 popularzinatniska publikacija.
Turpinas darbs pie 2 promocijas darbu izstrades.
Aizstavéts 1 promocijas darbs “Aktita vedera
dobuma iekaisuma procesu saistiba ar asins
citokinu parmaindm  b&rniem” (dr. A.
Zviedre).VSIA BKUS ieviesta modificeta
Alvarado skala, kas ievérojami optimiz€ pacientu
ar akttu veédera dobuma organu kirurgisku
saslim$anu diagnostikas un arst€Sanas procesu.
Tadgjadi tiek individualizéta So pacientu
arsteSana, samazinot hospitalizacijas laiku,
uzlabojot pacientu un vinu gimenes dzives




kvalitati. Pacientu un vinu gimenes locek|u atraka
atgrieSanas ikdienas aktivitat€s un samazinatais
hospitalizacijas laiks rezultgjas ar iev€rojamu
izmaksu  efektivitates  uzlabojumu  valsts
ekonomika.

3. Projekta Nr. 6 izvirzito uzdevumu izpildes rezultati

(Noverte, kdada mérd ir sasniegti planotie mérki un uzdevumi. Raksturo rezultdtu zindtnisko
un praktisko nozimibu, ka art rezultatu praktisko lietojumu (lietiskiem pétijumiem). Raksturo
problémas, to iespéjamos risindajumus, turpmaka darba virzienus. Kopéjais saturiskais
izklasts neparsniedz cetras A4 lapas)

Apaksprojekts 6.1.

Tiek turpinats darbs pie jaunu metozu izstrades jaundzimuso nekrotiska enterokolita
(NEK) agrina diagnostika, preciz&jot NEK smaguma pakapi. Ieklauti un analizetai
pacienti kontroles grupa.

Turpinas pétfjums izmantojot detalizetu, prospektivu gadijumu kontroles p&tijumu
par akiitu védera dobuma iekaisuma procesu saistibu ar asins citokinu parmainam
b&rniem, (modificéta ALVARADO skala) bérniem 7-18 gadu vecuma ar sapém
vedera. Notikusi promocijas darba ,,Akiitu védera dobuma iekaisuma procesu saistiba
ar asins citokinu parmainam bérniem” (dr. A. Zviedre) aizstavéSana. Ir ieviesta
modificéta ALVARADO skala VSIA BKUS prakse. Tapat turpinas prospektivs
randomiz&ts pétTjums pacientiem ar kirurgisku iekaisumu védera dobuma “Iekaisuma
un oksidativa stresa indikatoru izvértésana bérniem ar aktitu nekomplic€tu apendicitu
nekirurgiskas un kirurgiskas arstéSanas gadijumos” — izstradats p&tijuma protokols,
sanemta RSU Etikas komitejas atlauja, izstradata un apstprinata vecaku un pacienta
informé&Sanas un piekriSanas veidlapa, iepirkti nepiecieSamie materiali un reaktivi
pétijuma veikSanai. Par So t€mu sagatavoti zinojumi viet€ja un starptautiska meéroga
konferences. Turpinas 2 promocijas darbu izstrade (doktoranti dr. A. Viksne un dr. L.
Meldere).

ApakSprojekts 6.2.

Valsts pétijjuma programmas apakSprojekta Nr. 5.6.2. pétniecibas virziens saistits ar
dzivibai bistamu infekciju izp€ti berniem, uzlabojot agrinu slimibu diagnostiku,
izmantojot modernas diagnostikas metodes, izstradajot un ievieSot jaunus ricibas
algoritmus, kas pieme@roti veselibas apriipes organizacijas sist€mai Latvija. Sekmigi
norit multiplu jaunu indikatoru izp&te sepses pacientiem stacionara , kuri varétu
potenciali tikt ieviesti klinika p&c pieraditas to efektivitates, ka art tam paral€li norit
eksperimentalais darbs ~ ADAMTS-13 proteazes aktiva doména ekspresijas
optimizacijas un rekombinanta proteina attiriSanas eksperimenta. Kliiski nozimiga
ir sadzive ieglito pneimoniju vadibas mérinstrumenta aprobacija, cilvéka bokavirusa
(HboV) tipu epidemiologijas, patogenitates un iesp&jamas asociacijas ar dzilo elpcelu
slimibam un akiitu gastroenteritu izp€te un rotavirusu infekcijas izp&te pirms
vakcinacijas un vakcinacijas uzsak$anas periodos. IpaSu uzmanibu veltam iegiito
rezultatu translacijai kliniska praksé ar sekojoSu ieviesto ricibas algoritmu
izveért§jumu, ietekmes izp€ti uz arstu paradumiem antibakterialas terapijas
nozimésana un arsté€Sanas rezultatiem. Petjjuma rezultatu sekmiga publicéSana gan
starptautiski cit€jamos izdevumos (citeétas SCOPUS, WEB of SCIENCE 2
publikacijas, viena no tam- Pubmed, iesniegts publikacijai 1 raksts Pubmed datu
bazei), gan arT Open Medicine Journal (1 raksts), daliba starptautiskas konferences
ar referatiem Spanija, Kanada, Vacija, Latvija un Latvijas zinatniskajas konferences,
doktorantu iesaiste pétijumos (4 ), liecina par izv€léta p&tniecibas virziena zinatnisko




un praktisko aktualitati beérnu veselibas joma, kas veicinajusi arm misu dalibu
Eiropas pétnieku grupas kop&ju publikaciju gatavoSana (Variation in paediatric
hospital antibiotic guidelines in Europe. Arch Dis Child. 2016 Jan;101(1):72-6. doi:
10.1136/archdischild-2015-308255. PubMed) un turpmako sadarbibu ar p&tniekiem
prof .Corsino Rey Galan (Oviedo Universitate, Spanija) un prof. Matthew Goldsmith
(VaSingtona universitates, Sentluisas B&rnu slimnica ).Minéta virziena attistibu
joprojam kavé neelastiga iepirkumu procedira, ta rezultata ieilgst biologiska
materiala laboratora, kliniska un statistiska analize, ka arT pacientu mainiga pliisma
un veselibas apriipes organizacijas problémas, kas saistas ar nepietiekamu nozares
finansgjumu.

Apaksprojekts 6.3.

Planotie darba uzdevumi, atbilstosi izvirzitajiem mérkiem, izpilditi un sasniegti 80-
90% apmera, nemot veéra, ka darbs tupinas pie datu analizes dazados griezumos un
tiek analiz&ts plass datu masivs.

Turpinot analiz€t jaundzimuSo mirstibu saistiba ar zemu dzimsSanas svaru, papildus
uzmaniba tika pieversta datu izpé€tei ne tikai priekSlaicigi dzimuSo kohorta bet ar1
savlaicigas dzemdibas dzimuSajiem, ka arT nedzivi dzimusSo datu analizei.
Retrospektiva kohortas pétijuma tika analiz&ti dati no Jaundzimuso registra. 14 gadu
perioda (2000.-2013.) tika nov&rots neliels statistiski ticams samazinajums
jaundzimus$ajiem ar zemu dzimSanas svaru, kuri dzimu$i savlaicigas dzemdibas
(0,2/1000; p<0,01). Tika novérots ari neliels samazinajums $aja pasa laika perioda
nedzivi dzimuSajiem. Apskatot atseviSkus mates riska faktorus, kas varétu bt gan
tieSi, gan netiesSi saistiti ar pazeminatu dzimSanas svaru dzivi dzimus$ajiem, bija
intrauterina augla attistibas aizture (ORsam=29,6; p<0,001), preeklampsija
(ORsam=2,1; p<0,001), hipertensija (ORsam=1,2, p<0,01), mates smé&kéeSana
grutniecibas laika (ORsam=3,0; p<0,01). JaundzimuSo ar zemu dzimSanas svaru
samazinasana svarigi veicinat griitnieCu vispargjo informétibu un izglitibu par
antenatalas apriipes nozimibu, ka arT sméekeSanas kaitigo iedarbibu augla augSana un
attistiba.

Ta ka datu analizé par pamatu tiek izmantoti jaundzimuSo kohortas dati, tas ir
pozitivi, jo ietver populacijdatus, ka arT lielu datu masivu ilgstosa laika perioda, kas
nodroSina atbilstosu statistisko apstradi. Uz registru balstita datu analize ir viena no
izplatitakajam metodém epidemiologija, lai ieglitu gan vispargjas situacijas
noskaidroSana, gan veselibas apriipes planosana un tendencu analizéSana.

Sis pétijums ir nozimigs Latvija, jo plasi epidemiologiskie p&tijumi, kas lauj izvertét
un analiz€t tendences par zema svara jaundzimuSajiem, gan ari pieejamos riska
faktorus. Ka zinams, tad zems dzimS$anas svars ir viens no butiskiem faktoriem
paaugstinatai neonatalai mirstibai, tapec svarigi ir iegiit uz pieradijumiem balstitus
datus situacijas izpete, kas var kalpot par pamatu mates un bérna veselibas uzlabosana
kopuma.

Atbilstosi izveidotajam datu bazém, tiks turpinata datu analize saistiba ar zema svara
jaundzimus$ajiem, ka arT veikti tendencu aprékini saistiba ar nedzivi dzimusSajiem jeb
veélinu augla navi Latvija. Atseviskos gadijumos tiks veikta ari datu aktualizacija,
analize ieklaujot un datu bazi papildinot ar jaunakajiem datiem, t.i. 11dz 2013.gadam.

Pabeigts darbs pie publikacijas (sarakste ar zurnalu un recenzentiem) starptautiski
cit§jama Zurnala par H.pylori prevalences izmainam bérniem Latvija (Daugule I.,et
al. Prevalence of Helicobacter pylori infection among preschool children in Latvia.
Scand J Public Health. 2016 Jun;44(4)). Secinajam, ka H.pylori prevalence bérniem



Latvija 10 gadu laika nav biitiski mainijusies un saglabajuies augstaka ka berniem
Rietumeiropas valstis, bet zemaka ka bérniem industriali neattistitas valstis. Ka
iemeslu tam varétu minét skaidrojumu, ka H.pylori prevalence Latvija jau bija
nedaudz nokritusies Iidz devindesmito gadu beigam (pirmais atskaites punkts), bet
pé€c tam palikusi nemainiga.

Veikts H.pylori ELISA un atra fécu testa salidzinajums, nosakot atra testa precizitati
un to ietekmé&josos faktorus. Secinats, ka pétitaja poplacija atrais H.pylori fecu
antigénu tests nav izmantojasm eradikacijas terapijas kontrolei ta zemas jutibas del,
lai gan specifiskums bija augsts. Rezultati atspoguloti starptautiskas konferences
prezentacijas. Papildus analizeti H.pylori eradikacijas terapijas paradumi bérniem ar
kunga zarnu trakta simptomiem. Secinats, ka kopuma eraidkacijas paradumi atbilst
starptautiskajam vadlinijam, bet buitu vélams vienmér nozimét eradikacijas terapijas
kontroli. Rezultati atspoguloti rezidentiiras beigSanas darba.

P&tijuma par fecu bakteriologiska profila salidzinajumu, izdalita DNS analizéta,
nosakot fakultativi patogéno E.coli ipatsvaru (EPEC, EAEC, EHEC) visos
savaktajos fecu paraugos.

Fécu bakteriologiska profila salidzinajums veikts ari pacientiem ar un bez alergijas:
veikta izdalita DNS analize, nosakot fakultativi patogéno E.coli 1patsvaru, ka ar1
salidzinot patogéno E.coli biezumu pacientiem ar un bez alergijas, papildus tika
analiz€ta saistiba ar iesp&jamiem riska faktoriem ka antibiotiku lietoSana un citiem
faktoriem.

legiitie rezultati apstiprinaja preliminaraja analiz€ iegtitos datus par relativi augsto
(15%) fakultativi patogéno E.coli ipatsvaru veselu bérnu populacija, turpinas dazadu
faktoru analize, kas varStu but saistita ar So raditaju (antibiotiku lietoSana,
iepriek§gjas slimibas u.c.). Papildus uzsakts darbs pie patogéno E.coli sastopamibas
biezumu b&rniem ar gastroenteritu— sagatvots pieteikums Etikas komitejai, sanemts
Komitejas pozitivs vert&jus un uzsakta paraugu vaksana.

Apkopoti Iidz Sim savaktie dati dazadiem riska faktoriem pacientiem ar un bez
alergijas, sagatavota publikacij, kur analizéti faktori

Pabeigt darbs pie publikacijas par mates piena sastava ipatnibam matém Latvija -
raksts publicéts cit§jama Zurnala Proceedings of Latvian Academy of Sciences.
legttie rezultati rada, ka dalai jaundzimusSo makroelementu sastavs (it 1pasi tauku
sastavs) ir loti variabls. Lidz ar to jaundzimusie ar sliktu svara pieaugumu, iesp&jams,
nesanem pietiekamu kaloraZu, tadel zidainiem ar svara problémam, iesp€jams, biitu
javeic individuala mates piena analize.

Uzsakts vakt zidainu masu piena paraugus (lai analiz€tu nobriedusa mates piena
paraugu sastavu).

Papildus savakti asins paraugi grelina noteikSanai. Savakti kopuma 100 asins paraugi,
kuros noteikts grelina Iimenis, papildus analiz&ta grelina saistiba ar H.pylori antivielu
un dazadu hormonu Itmeni. Tiek gatavotas t€zes, ka ari rezidentiiras beigSanas darbs.



4. Projekta Nr. 6 apgiitais finanséjums (euro):
Planots 3.posms | Projekts Nr. 6.1 Projekts Nr. 6.2 Projekts Nr. 6.3
2014. — 3.p03mS (atbilstosi
2017 (atbilstosi ligumam
9 programmas Ry Planots | Faktiski | Planots | Faktiski | Planots | Faktiski
aprakstam) 3.posma
isteno$anu)
too0x | 1ZDEVUMI - KOPA 450000 | 129506 | 98341 | 35332 | 35332 | 41069 | 41069 | 21940 | 21940
1000 | Atlidziba 303 511 86 908 61580 15618 15097 | 33071 | 33391 12891 12890
2000 gzrgg?s un pakalpojumi (2100 + |41y 6e9 | 41688 | 36761 | 19714 | 20235 | 7998 | 7678 | 9049 | 9049
Macibu, darba un dienesta
2100 | komandgjumi, dienesta, darba 14 000 3500 7232 5100 5591 2132 693 0 0
braucieni
2200
- Pakalpojumi u.c. 45 309 12 788 16920 4712 11 469 3734 3343 8474 7056
2400
5000 | Pamatkapitala veidoSana 5800 1000 0 0 0 0 0 0 0

* Minétie skaitli ir budZeta finanséSanas klasifikacijas kodi.




5. Projekta Nr. 6 rezultativie raditaji

(Norada parskata perioda planotos un sasniegtos rezultativos raditajus. Informaciju atspogulo tabula

un pielikuma)
Planots 2016. g. Piezimes
Rezultativais raditajs 2014 -
2017.9. | Pplanots | Faktisks
Zinatniskie rezultativie raditaji
1. Zinatnisko publikaciju skaits:
originalo zinatnisko rakstu 3 1
(SCOPUS) (SNIP > 1) skaits
Web of Science vai SCOPUS
datubazes ieklautajos izdevumos 4 2 2
publicéti originali recenzg&ti raksti
(SNIP<1)
Attiecigas nozares ministrijas
atzitas specializétajas datu bazes 10 3 3
publicéti zinatniski raksti
(PubMed, CAPLUS)
Web of Science vai SCOPUS
datubazes ieklautajos izdevumos 3 1
publicétas konferencu tézes
originalo zinatnisko rakstu
ERIH (A un B) datubaze
ieklautajos Zurnalos vai
konferencu rakstu krajumos
recenzetu zinatnisku monografiju 1
skaits
2. Programmas ietvaros aizstavéto
darbu skaits:
promocijas darbu skaits 7 2
magistra darbu skaits 2
Programmas popularizé$anas rezultativie raditaji
1. Programmas gaitas un rezultatu
popularizésanas interaktivie
pasakumi, kuru mérku grupas
ieklauti ar izglitojamie, skaits:
konferences 9 3 23
seminari 10 3
rikotie seminari Rikots VPP-6.
12 3 1 projekta seminars
2016.gada
15.novembri.
popularzinatniskas publikacijas 14 1 1
izstades 2
Tautsaimnieciskie rezultativie raditaji
1. Zinatniskajai instittcijai
programmas ietvaros piesaistita
privata finans€juma apjoms:
1.1. privata sektora
lidzfinans€jums programma 50 000 20000
ieklauto projektu 1stenoSanai




1.2. ien@mumi no programmas
ietvaros radita intelektuala
IpaSuma komercializ€$anas
(rfipnieciska IpaSuma tiesibu
atsavinasana, licencé$ana,
izn€mumu tiesibu vai lietoSanas
tiesibu pieskirSana par atlidzibu)

1.3. ien@mumi no ligumdarbiem,
kas balstas uz programmas
ietvaros raditajiem rezultatiem un
zinatibas

2. Programmas ietvaros pieteikto,
registréto un speka uzturéto
patentu vai augu Skirnu skaits:

Latvijas teritorija 2

arpus Latvijas

3. Programmas ietvaros izstradato
jauno tehnologiju, metozu, 6
prototipu vai pakalpojumu skaits,
kas aprobétas uznémumos

4. IevieSanai nodoto jauno
tehnologiju, metoZu, prototipu,
produktu vai pakalpojumu skaits 5
(noslégtie ITgumi par intelektuala
TpaSuma nodosanu)

6. Projekta Nr. 6 istenoSanas analize

Stipras puses

Turpinds zinatniska sadarbiba ar
Oviedo universitati Spanija, tiek
apzinati sadarbibas partneri sepses

izpété Islandé , Lietuva un Igaunija.
Bérnu dzivibai bistamo infekciju
izpé&tei ir ne tikai zinatniska, bet arT liela
kliniska nozime. Pozitiva sadarbiba ar
bazes un kliniskam zinatném

Iespéjas

Starptautiska sadarbiba uzlabos
pétijumu kvalitati

Piesaistit cilvékresursus un finanses
zinatnisko  sasniegumu translacija

kliniska prakse

Vajas puses

Neelastigs un gauss iepirkuma process,
izglitibai, zinatnei un arstniecibai, labvéliga
vide, kuru var nodroSinat tikai ievieSot
universitasu slimnicas rietumos aprobé&tus
modelus. Kavéta finans€juma pieskirSana

Draudi
Pacientu plismas izmainas mainigos
veselibas  apriipes  organizacijas un
finanséSanas apstaklos
Pétniecibas  specialistu  aizplide wuz
arvalstim




7. Projekta Nr. 6 identificétie riski un to samazinasanas vai novérSanas
pasakumi

Projekta izpildes kvalitati kavé neelastiga iepirkumu procedira, ta rezultata ieilgst
biologiska materiala laboratora, kliniska un statistiska analize, ka ari pacientu mainiga
plisma un veselibas apripes organizacijas problémas, kas saistas ar nepietickamu
nozares finanséjumu.

Tiks atkartoti runats ar atbildigo intitiiciju amatpersonam par $o trikumu noveérsanu.

Projekta Nr.6 vaditajs: Aigars P&tersons

(paraksts) (datums)

Zinatniskas institlicijas vaditajs:

(paraksts) (datums)



Zinatniskie raksti (SNIP<1)

1. Z.Nora-Krukle, S.Rasa, A.Vilmane, S.Gravelsina, M.Kalis, .Ziemele, M.Naciute,
S.Petraitiene, D.Mieliauskaite, M.Klimantaviciene, I.Girkontaine, HF. Liu, JH.
Lin, YC, Lin, HC. Chan, D.Gardovska, M.Murovska. Presence of human bocavirus
1 in hospitalized children with acute respiratory tract infections in Latvia and
Lithuania. Proceedings of Latvia Academy of Sciences. Section B, Vol.20 (2016),
No 4 (703), pp.198-204. Scpopus

2. Liga Broka et al. Comparison of breast milk composition among lactating woman
in Latvia. Proceedings of the Latvian academy of sciences. Section B, Vol. 70
(2016), No. 2 (701), pp. 47-50.
https://www.degruyter.com/downloadpdf/j/prolas.2016.70.issue-2/prolas-2016-
0009/prolas-2016-0009.xml

Nozares ministrijas atzitas specializétajas datu bazes publicéti zinatniski raksti

1. Apaksprojekts 6.1. Role of serum cytokines in acute appendicitis and acute
mesenteric lymphadenitis among children. Medicina. 2016.- (A.Zviedre,
A.Engelis, P.Tretjakovs, A.Jurka, 1.Zile, A.Petersons) (PubMed — indexed for
MEDLINE) (in press).

2. Apaksprojekts 6.2. Raksts iesniegts BMC Infectious Diseases. Jana Pavare, llze
Grope, Renars Erts, Dace Gardovska "Measurement of immature granulocytes (1G)
percentage to assess severe bacterial infection in Latvian children: a secondary data
analysis" Pubmed

3. Bentham Open : Changes in Serum High-Molecular-Weight Adiponectin Levels in
Critically Ill Children with Systemic Inflammatory Response Syndrome Peteris
Tretjakovs, Linda Rautiainena, Gita Krievina, Antra Jurka, llze Grope and Dace
Gardovska. Open Medicine Journal, 2016, 3, 166-170.

Konferences
ApakSprojekts 6.1.

1. Acute uncomplicated appendicitis nonsurgical treatment in children effectiveness
of simple antimicrobial combinations. 14th Conference of the Baltic Association of
Pediatric Surgeons. Abstracts.- Tartu, May, 5-8, 2016.- P.88 (A.Viksne, E.Silina,
AlJurgele, Z.Abola, A.Zviedre, A.Engelis, A.Petersons).

2. Akiita apendicita kirurgiskas un nekirurgiskas arsté$anas rezultati Bérnu kliniskaja
universitates slimnica. Rigas Stradina universitate. 2016. gada medicinas nozares
zinatniskas konferences tézes.- Lp.164 (E.Silina, A.Jurgele, A.Viksne, Z.Abola,
A.Engelis, A.P&tersons).

3. Kliniskas un laboratoriskas metodes akiita apendicita un akiita mezenteriala
limfadenita diagnostika bérniem. Rigas Stradina universitate. 2016. gada medicinas
nozares zinatniskas konferences tézes.- Lp.154 (A.Zviedre, A.Engelis,

A Pégtersons).

4. Management overview of acute appendicitis in children: a single-centre experience
(2000-2015). 5th World congress of Pediatric Surgery. Abstracts.- Washington,


https://www.degruyter.com/downloadpdf/j/prolas.2016.70.issue-2/prolas-2016-0009/prolas-2016-0009.xml
https://www.degruyter.com/downloadpdf/j/prolas.2016.70.issue-2/prolas-2016-0009/prolas-2016-0009.xml

DC, United States, October, 8-11, 2016.- 100-PA (M.Kakar, A.Engelis,
A.Petersons, V.Titans, A.Zviedre).

. Significant diagnostic criteria to differentiate acute appendicitis from acute
mesenteric lymphadenitis in children. 5th World congress of Pediatric Surgery.
Abstracts.- Washington, DC, United States, October, 8-11, 2016.- 129-PA
(A.Zviedre, A.Engelis, P.Tretjakovs, V.Titans, A.Petersons).

. The significance of the Alvarado scoring system in differentation between acute
uncomplicated appendicitis and acute mesenteric lymphadenitis in children. 14th
Conference of the Baltic Association of Pediatric Surgeons. Abstracts.- Tartu,
May, 5-8, 2016.- P.24 (S.Ozolina, D.Suna, A.Zviedre, A.Engelis, A.Petersons).

Apaksprojekts 6.2.

. Beérnu kliniskaja universitates slimnica izmantota sepses iekaisuma markieru
komplekta vert€jums / J.Pavare, D.Deksne, H.Cupeca, Z.Pucuka, R.Erts,
D.Gardovska, I.Grope ...[u.c.] // 2016.gada Zinatniskas konferences teézes (Riga,
2016.g. 17.-18.marta) / Rigas Stradina universitate. - Riga, 2016. - 167.1pp

. Smagas norises infekcijas slimibu epidemiologiskas un laboratoriskas Ipatnibas
Bérnu kliniskaja universitates slimnica arstétiem berniem / A.Nikulenkova,
A.Prokofjeva, H.Cupeca, D.Deksne, Z.Pucuka, J.Pavare, D.Gardovska, I.Grope,
M.Visnevska // 2016.gada Zinatniskas konferences tézes (Riga, 2016.g. 17.-
18.marta) / Rigas Stradina universitate. - Riga, 2016. - 136.Ipp.

. Smagi noritosu infekciju laboratoriskas Ipatnibas jaundzimuso perioda /
K.Rasnaca, 1.Grope, J.Pavare, [.Meldere, D.Gardovska ...[u.c.] // 2016.gada
Zinatniskas konferences tézes (Riga, 2016.g. 17.-18.marta) / Rigas Stradina
universitate. - Riga, 2016. - 169.Ipp.

. Red cell indices and C-reactive protein in pediatric patients are closely related.
Sergey Nikulshin, Dagne Gravele. Mutiska prezentacija (sk. Kongresa programma
pielikuma: Friday, May 13, afternoon session,16.40-16.50.).

. Intracellular neutrophil myeloperoxidase in pediatric patients during
chemotherapy. Sergey Nikulshin, Santa Kursite, Zhanna Kovalova, Iveta
Tolstikova, Dagne Gravele. 3.vietu posteru konkursa (uzrakstits majas lapa).
http://balmcongress.weebly.com).

. Possible use of inflammatory cytokines and neutrophil myeloperoxidase index in
hospitalized children with systemic inflammatory response syndrome diagnosis
[Elektroniskais resurss] : [abstract] / H.Cupeca, D.Gardovska, I.Grope, Z.Puduka,
ANikulenkova, K.Rasnaca, D.Deksne, A.Prokofjeva, J.Pavare ...[et al.] // 3rd
World Congress on Controversies in Pediatrics (CoPedia) (Barcelona, Spain,
March 31-Apr.2, 2016) [Elektroniskais resurss]. - Barcelona, 2016. - Poster
N0.1137. - Resurss aprakstits 2016.g. 13.jiin. - Pieejas veids: Timeklis
WWW.URL.: http://congressmed.com/copedia2016/posters/

. Nikulenkova: UzstaSanas ar postera zinojumu “ADAMTS-13 Iimena izmainas
bérniem ar infekciju.” 28th International Congress of Pediatrics Kanada.

. ADAMTS-13 koncentracijas saistiba ar kltniskajiem slimibu raksturlielumiem un
iznakumiem hospitalizetiem b&rniem / A.Nikulenkova, H.Cupeca, A.Prokofjeva,
G.Krievina, P.Tretjakovs, R.Balmaks, J.Pavare, D.Gardovska, I.Grope ...[u.c.] //


http://balmcongress.weebly.com/
http://congressmed.com/copedia2016/posters/

2016.gada Zinatniskas konferences teézes (Riga, 2016.g. 17.-18.marta) / Rigas
Stradina universitate. - Riga, 2016. - 170.lpp.

. Streptococcus pneumoniae epidemiologija Bérnu kliniskaja universitates slimnica
arst€tiem b&rniem ar apaksgjo elpcelu infekcijam vecuma lidz 18 gadiem /

A .Prokofjeva, A .Nikulenkova, H.Cupeca, D.Deksne, A.O.Balode, J.Pavare,
D.Gardovska, 1.Grope ...[u.c.] // 2016.gada Zinatniskas konferences tézes (Riga,
2016.g. 17.-18.marta) / Rigas Stradina universitate. - Riga, 2016. - 161.1pp.

. Cilveka bokavirusa 1.tipa genoma secibas un specifisko IgM un IgG klases
antivielu sastopamiba b&rniem ar akiitam elposanas celu slimibam / [.Ziemele,
A.Vilmane, S.Rasa, Z.Nora-Krikle, D.Gardovska, M.Murovska ...[u.c.] //
2016.gada Zinatniskas konferences teézes (Riga, 2016.g. 17.- 18.marta) / Rigas
Stradina universitate. - Riga, 2016. - 131.1pp.

ApakSprojekts 6.3.

. Savlaicigas dzemdibas dzimuSo jaundzimusSo ar zemu dzim$anas svaru
epidemiologiska analize latvija. Mutiska prezentacija LU 74. zinatniska
konference, medicinas sekcijas séde. 2016.g. februaris.
https://www.aslimnica.lv/sites/default/files/editor/medicinas_sekcijas_programma

lu74_2016.pdf

. Irisa Zile et al. .Z1le et al . Trends of Stillbirth by Gestational Age and Birth
Weight in Latvia, 2000 to 2013" CIP congress, 5th Global Congress for Consensus
in Pediatrics and Child Health , China, March 3-6, 2016.

. Sarmite Kupca, Ingrida Rumba-Rozenfelde. AptaukoSanas izplatiba sakumskolas
b&rniem Latvija. Stenda referats LU 74. zinatniska konferenc€; medicinas sekcijas
séde. 2016.g. Februaris.
https://www.aslimnica.lv/sites/default/files/editor/medicinas_sekcijas_programma

lu74_2016.pdf

. Anastasija Kacevica et al. Helicobacter pylori fécu antigénu testu salidzinajums
bérnu populacija. Stenda referats LU 74. zinatniska konferenc€; medicinas sekcijas
séde. 2016.g. Februaris.
https://www.aslimnica.lv/sites/default/files/editor/medicinas_sekcijas _programmal

u74_2016.pdf

. Daugule llva, et al. Prevalence of pathogenic Escherichia coli in stools from
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