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1. Projekta Nr. 1 mérki:

(Norada projekta meérki (saskand ar apstiprinato projekta pieteikumu un ligumu) un
informaciju par merka sasniegsanu/izpildi)

Radtt jaunus aterosklerozes izraisito procesu personalizétas monitoréSanas, diagnostikas
un arstéSanas panémienus un metodes ar meérki veicinat jaunako zinatnisko atklajumu un
moderno tehnologiju ievieSanu kliniskaja praksé Latvijas iedzivotaju dzivildzes un dzives
kvalitates uzlaboSanai.

Minéta mérka sasniegSanas 3. posma izpildes gaita veikts skrupulozs un méektiecigs darbs
tieSi moderno tehnologiju ievieSanas joma. Viena no personaliz&tas arstéSanas problémam
invazivas kardiologijas joma ir novertét, cik pareiza un efektiva gan no mediciniska
rezultata gan izmaksu efektivitates viedokla ir kombinéto stentu pielietoSana sarezgitu
asinsvadu bojajumu gadijumos. Tadeé] Sogad turpinajas pétijums, kura kreisas koronaras
art€rijas kopgja stumbra (LM) bifurkaciju bojajumos tiek izmantota jauna personalizeta
arstéSanas metode, sinergiski 2 stentu tehnika implant&jot bioresorb&josus stentus jeb
platformas (BVS) bifurkacijas sanu zara un ar zalém pilditus stentus (DES) bifrukacijas
galvenaja zara. Lidz $im iegutie rezultati liek secinat, ka jauna arstéSanas metodologija ir
drosa un piemeérojama selekteétos LM bojajumos, ka arT procediras efektivitates
nodroSinasanai obligata ir aterosklerotiskas plaksnes modifikacija pirms stenta
implantacijas, ka arT intravaskularas atteldiagnostikas kontrole.

Otra aktivitate, kas tieSi saistita ar asinsvadu nosprostojumu korekciju, ir petijums ar mérki
novertet arterialas un venozas asinsrites funkcionala stavokla izmainas un to dinamiku
laika péc intravazala originala Sunta (caur magistralo vénu) izveidoSanas procediiras,
pacientiem ar aterosklerotisku slégumu augsstilba artérijas. Tika veikti neinvazivi,
pletizmografiski izmekl&jumi (,,Vasolab 5000”) abas kajas pirms kirurgiskas procediiras
un péc tas nakosaja diena, un pec 1, 3, 6, 12, 18 ménesSiem. Lidz Sim iegttie rezultati lauj
secinat, ka pielietota kirurgiska procediira butiski uzlabo arterialo asinsriti visiem
pacientiem laika perioda 1idz vienam ménesim, un lielakajai dalai pacientu arT ievérojami
ilgak. Neraugoties uz faktu, ka procediira tiek iesaistitas magistralas vénas, 81% pacientu
venozas atplides traucéjumi netika konstatéti. Sie pétfjumi akfivi turpinas.

Izvirzita mérka sasniegSanai nozimiga ir kirurgiskas iejaukSanas revolucionaras metodes
mini-invaziva mitrala varstula korekcija bez maksligas asinsrites izstrade un ievieSana.




Ja Transkatetra aortas varstula implantacija (TAVI) jau ir kluvusi par rutinas metodi ar1
Latvija, tad mini-invaziva mitrala varstula korekcija bez maksligas asinsrites ir jaunumes,
kas apvieno sevi sen parbauditu hordu aizvietojosas metodes efektu ar jaunas transapikali
pielietojamas ievades sistémas nodro§inato minimalo kirurgisko traumu. ST ir jauna
metode, pielietojot Neochord ierici, kurai ir loti plasas pielietojuma iesp€jas arstgjot
mitrala varstula nepietieckamibu. Lidzigi ka TAVI pacientiem, ir izveidots un tiek uzturéts
registrs $o pacientu uzskaitei un pecprocediiras rezultatu izvertésanai.

Pacietigi turpinas darbs pie cilmes Stinu transplantacijas jautajjumu risinasanas, kur
galvena probléma ir atrast pasu piemé&rotako metodi specifisko Stinu izdaliSanai
(attiriSanai). Veikts apjomigs eksperimentalais darbs. Ieviesta jauna mezenhimalo $tnu
izdaliSanas metode, veikta darbinieku apmaciba. Veikta $tinu pavairoSana izmantojot
laminaras pliismas bioreaktoru sist€ému. Veikta procesa vadibas principu korekcija.

No pargjo projekta risinamo problému klasta jaatzimé pedgja laika loti aktualo gimenes
hiperholestrinémijas (GH) problémas risinasanu. Ta ietver specifisku Latvijas
iedzivotaju skriningu GH subjektu atrasanai, attieciga registra izveidi un efektivas
arstéSanas sist€mas ievieSanu. Patlaban visa registra datubaze identificéts 81 pacients ar
kltisku GH, kas sastada apmé&ram 1% no Latvija prognozg&tajiem apm&ram 8000 GH
slimnieku.

Projekta risinatie personaliz€tas monitoréSanas, diagnostikas un arstéSanas rezultati
butiski iespaido un veicina visas programmas "Biomedicine" mérka realizaciju, proti, Sirds
un asinsvadu slimibu ietekmes uz Latvijas iedzivotaju dzivildzi un dzives kvalitati
mazinasanu. Teikto apstiprina ari pe€dgjo gadu statistikas dati, piemé&ram, hospitalas
mirstibas no akiita miokarda infarkta ievérojama samazinasanas, kardiovaskularo riska
faktoru, pieméram smék&Sanas, paaugstinata holesterina, hipertensijas izplatibas
samazinasanas sekundaras profilakses ietvaros. Programmas kopg&jo rezultatu izvertéSanai
iedzivotaju veselibas stavokla aspekta loti aktuals un nepiecieSams ir atkartots Latvijas
iedzivotaju neinfekciozo slimibu riska faktoru izplatibas Skérsgriezuma epidemiologisks
pétijums.

2. Projekta Nr. 1 uzdevumi:

(Norada projekta parskata perioda planotas darbibas un galvenos rezultatus. Kopéjais
saturiskais izklasts neparsniedz divas A4 lapas)

Darba uzdevumi Galvenie rezultati
Atbilstosi Pieteikuma 3. uzdevumam Apaksprojekts 1.1: Sobrid tiek pabeigts 2 gadu
1. Analizet aterosklerotiska procesa | apsekojums pétijuma, kura bioresorb&josi stenti

anatomiskas un funkcionalas Tipatnibas | (BVS) sinergiska kombinacija ar zalém pilditiem
pacientiem ar sarezgitiem bojajumiem, | stentiem (DES) implantéti kreisas koronaras
kam izmantotas inovativas perkutanas | artérijas kopgja stumbra (LM) bojajumos:
koronaras intervences metodes, t.sk., | pabeigta kliniska apsekoSana, IVUS analize,
bioabsorbgjosie stenti, izmantojot | turpinas CT-FFR analize, izstradata metodologija
invazivas att€ldiagnostikas un | OCT salidzino$ai analizei BVS un DES (3
funkcionalas diagnostikas metodes, ka arT | starptautiski zinojumi). Uzsakts jauns petjums —
neinvazivu kompjutertomografiju | sirds  vainagartériju  atjaunoSanas  terapija,
kombinacija ar koronaras plasmas | pielietojot bioabsorb&josas platformas, salidzinot
matematisku model&sanu. BVS pret DES. Starptautiskas sadarbibu ietvaros
pabeigts perkutanas koronaras intervences un
koronaro arteriju Sunt€Sanas salidzinajums LM
bojajumos (2 starptautiskas publikacijas).

Atbilstosi Pieteikuma 6. uzdevumam ApaksSprojekts 1.1: 12 AH pacientu atkartota
izmekleSana parada kardiovsakularo parametru




AH pacientiem veikt atkartotu sekojosu

parametru izverteSanu péc
nemedikamentozas intervences
programmas | meéneSa partraukSanas
(follow —up):

*Autonomas nervu sistemas funkcijas
izvertéSanu ar Fiziografu Task Force ®
Monitor device (CNSystem

Medizintechnik AG, Austria) ar ortostazes
testu un dzilas elpoSanas testu.

*Kognitivas funkcijas izverteSanu
izmantojot Vines testu sistemu

*Neirotisma un depresivitates,
apmierinatibas ar dzivi izveértéSana,

izmantojot Latvija aprobétas aptaujas.
2.1. Uzsakt veidot kontroles grupu.
2.2 Izstradat jaunu intervences
programmu, pamatojoties uz
Apzinatibas treniniem (planotais AH
pacientu skaits — 30). apstiprinat Etikas
komisija;

atSkiribas starp pirmo test€Sanu un follop up
testésanu SAS (P=0.012), DAS (P=0.019) miera
stavoklt . Barorefleksu jutiba tendences ltment
pieaug (p=0,4). Ortostazes testa AAS dinamika
tendences limeni atskiribas SAS (P= 0.127). Nav
statistiski ticamu izmainu starp 2. test€Sanas reizi
(pecintervences tests) un follow up test€Sanas
reizi.

Par kognitivo funkciju dinamiku, izmantojot
Vines testus zinots FEiropas Hipertenzijas
kongresa. Paradits, ka intervences rezultata
kognitivajai funkcijai ir tendence uzlaboties,
galvenokart uzmanibas raditajiem un reakcijas
atrumam. Netika noverota apmierinatibas ar dzivi
dinamika izmekl&jumu laika.

Kontroles grupa notesteti 18 atbilstosa vecuma
veselie cilveki.

Atbilstosi Pieteikuma 9. uzdevumam
Prekapilaro asinsvadu tonusa strukturalas
un funkcionalas komponentes novértésana

ApakSprojekts 1.1: Aktivitate realiz&ta konteksta
ar 4. uzdevumu, test€jot pacientus pirms un pec
jauna tipa stenta-protézes pielietosanu.

Atbilstosi Pieteikuma 9. uzdevumam
Turpinat aprob&t un attistit jauna tipa
inovativas stenta-protézes kliniskaja prakse,
lai arstétu pacientus ar veédera aortas
patologiju.Veidot Latvijas pacientu aortas
endovaskulari arstéto pacientu registru.

ApakSprojekts 1.1: Ar merki novertet arterialas
un venozas asinsrites funkcionala stavokla
izmainas un to dinamiku laika péc intravazala
originala  Sunta  (caur magistralo  vénu)
izveidoSanas  procediiras,  pacientiem  ar
aterosklerotisku slégumu augsstilba arterijas, tika
veikti neinvazivi, pletizmografiski izmeklgjumi
(,,Vasolab 5000”) abas kajas pirms kirurgiskas
procediiras un péc tas nakosaja diena, un péc 1, 3,
6, 12, 18 ménesiem.

Atbilstosi Pieteikuma 5. uzdevumam
Turpinat papildinat Latvijas Gimenes
hiperholesterinémijas registra datubazi,
diagnosticgjot jaunus probandus un veicot
kaskades skriningu pirmas pakapes
radiniekiem.

ApakSprojekts 1.1:

Latvijas Gimenes hiperholesterinémijas registrs ir
papildinats, un kopsumma datubaze ieklautas 170
personas. No tiem 129 probandi un 41 radinieks.

Atbilstosi Pieteikuma 5. uzdevumam
Uzsakt datu ievadi PASS sistéma.

ApakSprojekts 1.1:

Visu Latvijas Gimenes hiperholesterin€mijas
registra ieklauto personu dati ir ievaditi PASS
sisteéma.

Liela apjoma S§tnu pavairo$anai in vitro
(adherentas, neadherentas S$tnas), kas
paredzetas pielietosanai klmika. Metodes
ievieSana.

Apaksprojekts 1.3
Sk. konteksta ar 8. uzdevumu

Atbilstosi Pieteikuma 11. uzdevumam

Eksperimentalais darbs, kas ietver Stinu
iegiiSanu, Sinu pavairo$anu, pavairoto $tinu
ievakSana, sagatavoSana uzglabasanai,
raksturoSana, pavairosanas procesu

ApakSprojekts 1.3: Veikts eksperimentalais
darbs. Ieviesta jauna mezenhimalo S$iinu
izdaliSanas metode, veikta darbinieku apmaciba.
Veikta S§tinu pavairoSana izmantojot laminaras
plismas bioreaktoru sisttmu. Veikta procesa
vadibas principu korekcija. Sagatvota , ieniegta




otimizacija. Kvalitates vadibas sistémas
izstrade. Dokumentacijas izstrade.

publikacija ,,Bone Marrow Mononuclear Cell
Extraction. Does the Operator Performance Affect
Processing Efficacy?”, Sagatavota publikacija
”Tissue evacuated during joint replacement
procedure as a source of mononuclear cells”

Atbilstosi Pieteikuma 4. uzdevumam
Analizét saistibu starp dazadu ektopisko
taukaudu depo un biomarkieru (citokinu,
hemokinu, adipokinu, u.c.) koncentraciju
izmainam, tadgjadi raksturojot jaunus
kardiometabolos  aterosklerozes  riska
faktorus (turpinat iepriekséjos posmos
uzsakto darbu).

Veikt aortas varstula un galveno artériju
aterosklerotisko izmainu patogengzes izpéti
(turpinat  iepriekséjos posmos uzsakto

darbu).

Apaksprojekts 1.2. legiitie zinatniski nozimigie
apaks§pétijuma “Saistibas starp dazadu ektopisko
taukaudu depo un biomarkieru koncentraciju
izmainam analize” rezultati par regionalo
taukaudu lokalizaciju un kvantitati kerment, ka art
par kardiometabolo biomarkieru koncentracijam
tika prezenteti divas starptautiskajas konferences,
ka arT tikko apstiprinats (15.10.2016) public€sanai
manuskripts zurnala EBioMed (PubMed datu
bazes zurnals).

Tika ieglti jauni  zindtniski  nozimigi
apakSpétijuma “Aortas varstula un galveno
art€riju aterosklerotisko izmainu patogenézes
izpéte”  kliniski-diagnostiskie,  t.sk.,  jauno
kardiometabolo biomarkieru dati, kas raksturos
aortas varstula stenozes un galveno arteriju
aterosklerozes patogenézes procesu — rezultati ir
starptautiski prezentéti 84. EAS kongresa
Insbruka) un apstiprinats public€sanai
manuskripts RSU ZR un ieshiegts

publicéSanai manuskripts zurnalam Vascular
Medicine; (IF: 1.438), ka ar1 sekmigi aizstaveta
RSU doktoranta Jura Liirina ikgadgja atskaite par
promocijas darbu "Nelipidu riska faktoru ietekme
uz iegiitas aortas varstula stenozes attistibu"

izpildi.

10.

Atbilstosi Pieteikuma 7. uzdevumam
Turpinat vidgja termina salidzinoSos
petijumus, izvert€jot operaciju objektivos
un subjektivos rezultatus péc
konvencionalam un transkatetra aortas
varstula  aizvietoSanas  (protezgSanas)
operacijam.

Apaksprojekts 1.5: Veikts petijums, kas izverte
vitamina D koncentracijas asinis ietekmi uz
arstéSanas rezultatiem sirds kirurgija (1 zinojums
konferencg).

Tiek turpinata datu apkopoSana par sirds
kirurgijas pacientiem, kuriem veikta transkatetra
aortas varstula protezésana — TAVI. Apkopoti
dati, ieklaujot 1 gada kliisko rezultatu
salidzinajumu, paslaik notieck darbs pie
publikacijas noformésanas.

Peétjuma ietvaros salidzinatas neaizsargata
kreisas vainagarterijas stenozes arstéSanas
rezultati, pielietojot perkutanu koronaro arteriju
angioplastiju vai koronaro arteriju Suntésanu (1
pilna teksta publikacija)

Ieviesta kliniskaja praksé metode mini-invazivai
mitrala varstula nepietickamibas arsteésanai,
transapikali implant€jot maksligas varstula
hordas (iesnieg8anai sagatavota 1 publikacija)

11.

Atbilstosi Pieteikuma 8. uzdevumam

Sakt sintetisko nanoSkiedru materialu
implantacijas eksperimentus laboratorijas
dzivniekiem un veikt to turpmakos

ApakSprojekts 1.5: Tiek turpinats darbs pie
iespgjami veiksmiga kombinéta nanoskiedru
materiala izstrades.




morfologijas mehanisko
petijumus.

Izgatavot pirmo aortas varstula protezes
prototipu no  sintétiska nanoskiedru
materiala, kas  biitu  izmantojams
inicialajiem hemodinamikas pétfjumiem
hidrodinamiskaja simulatora.

un 1pasibu

12.

Atbilstosi Pieteikuma 8. uzdevumam

Turpinat  kliniska  materiala  analizi
pacientiem ar sirds varstulu kaiteém, veicot
operativa materiala mehanisko pasibu ka

ApakSprojekts 1.5: Turpinati pétijjumi gan
izvertgjot mitrala, gan aortala varstula materialu.
Apkopoti dati par arpus$inu matrices parbiivi
mitralo varstulu virds un hordas miksomatozas

ari  histologiskos, ultrastrukturalos un | degeneracijas gadijuma (1 zinojums konferencg).

virusologiskos pétjjumus.

Atbilstosi Pieteikuma 12. uzdevumam
Turpinat veidot insultu registru

ApakSprojekts 1.4.

legtti un apkopoti dati par 2015.gada atkartota
cerebrala infarkta subtipiem, riska faktoriem,
sekundaro profilaksi.

Turpina iegiit datus par 2016.gada atkartota
cerebrala infarkta subtipiem, riska faktoriem un
sekundaro profilaksi.

Planots apkopot p&dgjo 3 gadu atkartota cerebrala
infarkta subtipus, riska faktorus un pielietoto
sekundaro profilaksi, lai izvert€tu pacienta
apriipes procesu, tos publicét. ST projekta ietvaros
tiek turpinats noteikt acetilsalicilskabes un
Klopidogrela rezistences raditajus.

13.

3. Projekta Nr. 1 izvirzito uzdevumu izpildes rezultati

(Noverte, kada méra ir sasniegti planotie mérki un uzdevumi. Raksturo rezultatu zinatnisko
un praktisko nozimibu, ka art rezultatu praktisko lietojumu (lietiskiem pétijumiem). Raksturo
problémas, to iespéjamos risindjumus, turpmaka darba virzienus. Kopéjais saturiskais
izklasts neparsniedz Cetras A4 lapas)

Uzdevums Nr 1. VPP 3. posma turpinas pétijums, kura kreisas koronaras artérijas kopgja
stumbra (LM) bifurkaciju bojajumos tiek izmantota jauna personaliz€ta arst€éSanas metode,
sinergiski 2 stentu tehnika implant&jot bioresorb&josus stentus jeb platformas (BVS)
bifurkacijas sanu zara un ar zalém pilditus stentus (DES) bifrukacijas galvenaja zara. VPP
l.un 2. posma bija ieklauti 49 pacienti, no kuriem Sobrid 1 gadu apsekoSanu pabeigusi 45
(92%) pacienti un turpinas 2 gadu apsekoSana (n=12, 24%). Kliniski $aja laika perioda
noveroti sekojosi nelabvéligie notikumi: nave 0%, miokarda infarkts 0%, stenta tromboze
2%, mérka arterijas atkartota revaskularizacija 16%, kopé€jie nelabveligie kardiovaskularie
notikumi 16%. Aterosklerotiskas plaksnes analize ar intravaskularo ultraskanu 1 gadu péc
stentu implantacijas uzrada minimalu neointimas progresiju - procentudla neointimas
obstrukcija péc DES implantacijas galvenaja zara bija 3,31£5,21%, bet péc BVS
implantacijas sanu zara 4,21+7,96% (p=0,387), ar1 limena dimensijas (minimalais diametrs
un laukums) péc intervences un 1 gada apsekoSana biitiski nemainijas ne DES, ne BVS
stentos. Ta ka tiek implantéti divu veidu stenti/platformas, tad stentu S$iinu analizei ar
salidzino$as analizes metodologiju, ar kuras palidzibu $obrid noris datu analize. VPP nakama
etapa ietvaros tiks pabeigta 2 gadu apsekoSana un uzsakta 3 gadu analize. Lidz Sim iegutie
rezultati liek secinat, ka jauna arstéSanas metodologija ir dro$a un pieme&rojam selektétos LM
bojajumos, ka ar1 procediiras efektivitates nodrosinasanai obligata ir plaksnes modifikacija




pirms stenta implantacijas, ka arT intravaskularas att€ldiagnostikas kontrole. Joprojam
turpinas $1 pétijuma pacientu CT datu matematiska apstrade ar mérki mérit neinvazivi CT-
FFR. Ja neinvazivas metodes bis lidzveértiga invaziviem funkcionaliem testiem, tad nakotné
pacientiem var€s planot neinvazivas apsekosanas invazivu izmekl&jumu vieta.

Saja posma starptautiskas sadarbibas ietvaros pétijam LM bojajumu dazadu arsté$anas
metozu salidzinoSo efektivitati, analiz€jot Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas
LM bojajuma registra pacientu materialu. NOBLE pétijuma, kura laika perioda no 2008-
2015. gadam randomizeti ieklavam 70 pacientus, lai salidzinotu perkutanas koronaras
intervences (PCI) un korondro artériju Suntéanas (KAS) operacijas rezutlatus, 5 gadu
novéro$anas laika PCI grupa salidzindgjuma ar KAS biezak novéroja nozimigus
kardiovaskularus vai cerebrovaksularus notikumus (HR 1,48, 95% CI 1,11-1,96, p=0,0066),
bet kopé&ja mirstiba neatskiras (HR 1,07, 95%CI 0,67-1,72, p=0,77), tomér biezak noveroja
neproceduralus miokarda infarktus un atkartotas revaskularizacijas. Savukart, DELTA
registra, kura analizéta PCI un KAS efektivitate pacientiem ar LM bojajumiem un akitu
koronaru sindromu notikumi abas arsté$anas grupas neatikiras. So pétijumu rezultati Sogad
publicéti.

Uzdevums Nr 2 virziba kopuma noris atbilsto$i izvirzitajam mérkim. Dal&ja programmas
korekcija notiek, pieméram, tas, ka Apzinatibas programmas trenini vél nav uzsakti, jo bija
planots iesaistit rezidentiiras studentus, tacu aktivitates mainijas, saistiti ar objektiviem
apstakliem. Ming&tas aktivitates lietderibu/ iesp&jas ir verts parskatit. Iesp&jams, ka ta tiks
nomainita ar citu.

Sobrid ierobezota cilveku skaita d&l, kas darbojas $aja apak$programma ir apgriitinati iesaistit
vairak pacientus relaksacijas u.c. nemedicinas korekcijas programmas, jo darbs ar Kkatru
respondentu (pacientu vai kontroles grupas dalibnieku) ir individuals un relativi ilgs,
mazakais 1 ménesis 2 reizes nedela, ilgakais, pat ilgak par 2 méneSiem. Ta ka ir batiski
izvertet péc metodes pielietojuma péc iedarbibu, tas atkal prasa papildus laika paterinu.

Saja situacija ir butiska ari respondentu atlase un lidzestiba. Ta ka tas ir ilgstoss process, tad
dazadu iemeslu dg] ir salidzinosi augsts drop out limenis, kas papildus ietekmé respondentu
grupas lielumu.

Sobrid aktivi tiek apgita jaunaka pieejama zinatniska literatiira, lai atbilstosi projekta
iespgjam, papildinatu to ar musdienigam korekcijas iesp&jam.

Uzdevumi 3 un 4: Ar mérki novertét arterialas un venozas asinsrites funkcionala stavokla
izmainas un to dinamiku laika p&c intravazala originala Sunta (caur magistralo vénu)
izveidoSanas procediiras, pacientiem ar aterosklerotisku slégumu augsstilba artérijas, tika
veikti neinvazivi, pletizmografiski izmekl&umi (,,Vasolab 5000”) abas kajas pirms
kirurgiskas procediiras un péc tas nakosaja diena, un pec 1, 3, 6, 12, 18 ménesiem. Arterialas
asinsrites parametriskai noveértésanai tika izmantoti sistoliska spiediena mérijumi rokas un
kajas (galvenais raditajs - potites/augsdelma indekss-PAI), magistralo vénu novértésanai tika
izmantots venozas okliizijas tests (galvenaie raditaji - venoza atplide -VA ; vénu kapacitate
-VK), apaksstilba adas mikrocirkulacijas novertéSanai tika pielietota fotopletizmografija
periodiskas pédas dorzalas ekstensijas laika un péc tas ( galvenais raditajs - venozas
atpakalpildiSanas laiks - VAL). Lidz Sim pétjjuma ieklauti 26 pacienti (24 virie§i un 2
sievietes). Garakais noveérojuma laiks - 18 meénesi (5 pacienti). Pirms procediiras pacientiem
PAIbijarobezas no 0.44 - 0.81 (vid€ji 0.61), bet p&c procediiras robezas no 0.81 - 1.04 (vid&ji
0.94). Laika perioda no 1 11dz 3 méneSiem diviem pacientiem radas Sunta tromboze un PAI
tre$a ménesa vizite bija atkal patologiski samazinats. Pirms procediiras VA trauc€jumi netika
konstatéti nevienam pacientam, VK izmainas bija vérojamas 17 pacientiem (65%), VAL
izmainas bija 10 pacientiem (39%). NakoSaja diena péc procediras, un péc 1 ménesa,



pacientu saudz€Sanas noltuika (aktiva augsstilba kompresija) VA un VK netika noteikti.
Jaatzim€, ka VAL nakosaja diena péc procediiras bija izmainits 19 pacientiem (73%), bet
turpmakajas vizites bija vérojama VAL normalizacija aptuveni pusei no Siem pacientiem. Péc
3 ménesiem VA trauc€jumi tika konstatéti 5 pacientiem (19%), t.s. diviem ar Sunta trombozi,
VK traucjumi 10 pacientiem (39%).

Lidz §im iegltie rezultati lauj secinat, ka pielietota kirurgiska procediira butiski uzlabo
arterialo asinsriti visiem pacientiem laika perioda lidz vienam mé&nesim, un lielakajai dalai
pacientu arT ieverojami ilgak ( 5 pacienti lidz 18 ménesiem). Komplikacija - Sunta tromboze
radas diviem pacientiem laika perioda no 1 lidz 3 méneSiem. Neraugoties uz faktu, ka
procediira tiek iesaistitas magistralas vénas, 21 pacientam (81%) venozas atpliides traucgjumi
netika konstatéti. Mikrocirkulacijas traucgjumi apaksstilba ada vérojami 39% pacientu jau
pirms procediiras un 73% pacientu pirmaja diena péc proceduras. Turpmakajos mé&nesos
notiek mikrocirkulacijas izmainu atgrieSanas pie izejas stavokla, lai gan vérojama VAL liela
variabilitate, vienam un tam paSam pacientam, secigu vizisu laika.

Uzdevumi Nr. 5 un 6:

Latvijas Gimenes hiperholesterinémijas registrs tika 3. posma laika aktivi papildinats ar
jauniem pirmreizgjiem pacientiem un vinu radiniekiem. Kopsumma datubaze ieklautas 170
personas -129 probandi un 41 radinicks. No visiem probandiem gimenes
hiperholesterinémijas (GH) diagnozes varbitibas sadalijums bija: drosa (n=31), ticama
(n=27), iesp€jama (n=48), neapstiprinas (n=20), preciz€jama (n=3). Kaskades skrininga
radiniekiem apméram pusei (n=23, 56%) zema blivuma holesterina Iimenis parsniedza
vecuma un dzimuma grupai raksturiga limena 95. procentili, kas norada uz parmantotu GH.
Kopuma visa registra datubaze identificéts 81 pacients ar klinisku GH, kas sastada apm&ram
1% no Latvija prognozetajiem apméram 8000 GH slimnieku.

Visu Latvijas Gimenes hiperholesterinémijas registra ieklauto personu dati ir ievaditi PASS
sistéma. Ir izveidoti gimenu ciltskoki.

Pacientiem (n=16) ar augstako slimibas varbutibu ir veikta Cetru kandidatgénu eksonu
sekvenéSana, no kuriem piecos gadijumos tika atrasta zinama kauzala mutacija (LDLR géna
3 gadijumos, APOB géna 2 gadijumos). Cetriem pacientiem tika konstatétas gengtiskas
variacijas, kuru kauzalitate 11dz §im nav pieradita un ir preciz€jama (diviem pacientiem LDLR
géna un diviem — APOB géna). Pargjiem 7 pacientiem kauzalas vai iesp&jami kauzalas
mutacijas netika konstatétas.

Uzdevumi Nr. 7 un 8:

Veikts eksperimentalais darbs. Ieviesta jauna mezenhimalo Stinu izdaliSanas metode, veikta
darbinieku apmaciba. Veikta §tinu pavairoSana izmantojot laminaras pliismas bioreaktoru
sistému. Veikta procesa vadibas principu korekcija. Sagatvota , ieniegta publikacija ,,Bone
Marrow Mononuclear Cell Extraction. Does the Operator Performance Affect Processing
Efficacy?”, Sagatavota publikacija ”Tissue evacuated during joint replacement procedure as
a source of mononuclear cells”

Uzdevums Nr. 9: Apaksprojekta 1.2 ietvaros tika Tstenoti divi apak$pétijumi:

L. Saistibas starp daZadu ektopisko taukaudu depo un biomarkieru koncentraciju izmainam
analize. Izmantojot funkcionali diagnostiskas metodes, tika veikta regionalo kermena
taukaudu analize petjjuma rekrut€tajiem pacientiem un, izmantojot laboratoriskas
diagnostikas metodes, ir noteiktas mérka kardiometabolo biomarkieru koncentracijas un tika
veikta pétijuma datu statistiska analize. REZULTATI: (1). veiktas divas pétijuma rezultatu
prezentacijas starptautiskas zinatniskas konferencés Venécija, Italija un Santorini, Griekija;
(2). Apstiprinats (15.10.2016) publicésanai manuskripts PubMed datu bazes Zurnala



EBioMed.; (3). sagatavots publicéSanai public€Sanai manuskripts PubMed datu bazes
zurnalam Drug Metabolism and Personalized Therapy:

I1. Aortas varstula un galveno artériju aterosklerotisko izmainu patogenézes izpeéte.

Ieguti kliniski-diagnostiskie, t.sk., jauno kardiometabolo biomarkieru (citokinu un augsanas
faktoru) dati, kas raksturos aortas varstula stenozes un galveno art€riju aterosklerozes
patogenézes procesu pétijuma kliniskajam materiadlam un REZULTATI: (1). prezentéti 84.
Eiropas Aterosklerozes Asociacijas kongresa Insbruka, Austrija un RSU zinatniskaja
konferencg; (2). apstiprinats publicéSanai manuskripts RSU ZR un (3). Iesniegts publicé$anai
manuskripts Zurnalam Vascular Medicine; (4). ka arT sekmigi aizstavéta RSU doktoranta Jura
Lirina ikgad@ja atskaite par promocijas darbu " Nelipidu riska faktoru ietekme uz iegutas
aortas varstula stenozes attistibu " izpildi.

Uzdevumi Nr 10-12:

Ja Transkatetra aortas varstula implantacija (TAVI) jau ir kluvusi par rutinas metodi ari
Latvija, tad mini-invaziva mitrala varstula korekcija bez maksligas asinsrites ir jaunums, kas
apvieno sevi sen parbauditu hordu aizvietojosas metodes efektu ar jaunas transapikali
pielietojamas ievades sistémas nodro$inato minimalo kirurgisko traumu. ST ir jauna metode,
pielietojot Neochord ierici, kurai ir loti plasas pielietojuma iesp€jas arstéjot mitrala varstula
nepietiekamibu.

Lidziigi ka TAVI pacientiem, ir izveidots un tiek uzturéts registrs o pacientu uzskaitei un
pecprocediiras rezultatu izverté€Sanai. Vienlaicigi tiek turpinata TAVI procediiru rezultatu
detaliz&ta analize ieskaitot salidzinoSu izvértéSanu dazadajam izmantotajam protézem, ka ar1
to hemodinamisko raditaju novértésana.

Liela starpvalstu pétijuma ietvaros salidzinatas neaizsargata kreisas vainagarterijas stenozes
arst€Sanas rezultati, pielietojot perkutanu koronaro artériju angioplastiju vai koronaro artériju
Sunt@Sanas operaciju.

Apkopoti dati par arpussiinu matrices parbiivi mitralo varstulu viras un hordas miksomatozas
degeneracijas gadijuma. Vienlaicigi tiek turpinati gan morfologijas, gan biomehanikas
pétijumi aortas varstula struktirkomponentiem.

Tiek turpinats darbs pie iesp&jami veiksmiga kombinéta nanoskiedru materiala izstrades, kas
pasSlaik gan norit ar daléjam sekmém dazadu, galvenokart tehnisku problému dél.

Uzdevums Nr.13

Saskana ar uzstaditajiem darba uzdevumiem ir iegiti dati par atkartotu cerebrala infarkta riska
faktoriem, sekundaro profilaksi 2014. un 2015.gada, ka ar tiek turpinats iegtit datus par 2016.
gadu, lai veiktu akopojosu analizi par péd€jiem 3 gadiem.

Tiek turpinata rezistences noteikSana pret antiagregantiem pacientiem, kuriem ir
nepiecieSams lietot dualu antiagregantu terapiju.

Iesp&jama probléma — pacientu atlase antiagregantu rezistences noteikSanai notiek lénak neka
planots, jo kontraindikaciju dél nevisiem pacientie ar atkartotu aterotrombotisku cerebralu
infarktu ir iesp&jams uzsakt dualu antiagregantu terapiju.

S darba praktiska nozime ir saskana ar darba mérki — noskaidrot cerebrala infarkta
atkartojuma iemeslus, riska faktorus un, nemot véra So inforaciju, mérktiecigi tos atpazit un
noverst, ieveérojot sekundaro profilaksi ar mérki mazinat iesp&jamo cerebrovaskularo slimibu
slogu Latvija.

2015. un 2016. gada oktobrT tika organizetas informativas kampanas iedzivotajiem gan Riga,
gan arf citas pilsétas par insultu sadarbiba ar pacientu organizacijam. Tiek veidota sadarbiba
ar Lavijas Kardiologu biedribu, veidojot kopigas informativas s€des.



Iesp&jama probléma — §is pétijums par atkartota cerebrala infarkta riska faktoriem ir viena
centra (P. Stradina KUS) pétijums.



4. Projekta Nr. 1 apgiitais finanséjums (euro):

Planots
2014. —
2017.9.

3.posms
(atbilstosi

programmas
aprakstam)

3.posms

(atbilstosi
ligumam par

3.posma
isteno$anu)

Projekts Nr. 1.1

Projekts Nr. 1.2

Projekts Nr. 1.3

Projekts Nr. 1.4

Projekts Nr.1.5

Planots

Faktiski

Planots

Faktiski

Planots

Faktiski

Planots

Faktiski

Planots

Faktiski

1000-
9000*

IZDEVUMI —
KOPA

765 835

230 000

174 531

99483

69107

12217

12217

26180

26180

12217

12217

24434

24434

1000

Atlidziba

563 035

158 500

105 121

59310

51831

5698

5666

16752

16985

3646

3618

19715

19716

2000

Preces un
pakalpojumi
(2100 + 2200)

168 300

61 000

47 237

18000

13601

6519

6551

9428

9195

8571

8599

4719

4718

2100

Macibu, darba un
dienesta
komandg&jumi,
dienesta, darba
braucieni

57 300

18 000

17 006

3000

3278

2935

1826

8571

702

2500

3096

2200

Pakalpojumi

26 000

8 000

12 228

3000

10323

770

580

5128

8070

1111

1218

2219

1622

2300

Krajumi, materiali,
energoresursi,
preces, med. ierices,
med. instrumenti,
lab.dzivnieki un to
uzturéSana

3377

1125

46

2279

Pargjie ieprieks
neklasificetie
pakalpojumu veidi

6633

5000

Pamatkapitala
veidoSana

34 500

10 500

9019

9019

3675

* Minétie skaitli ir budZeta finanséSanas klasifikacijas kodi.




5. Projekta Nr. 1 rezultativie raditaji

(Nordda parskata perioda planotos un sasniegtos rezultativos raditdjus. Informdciju atspogulo tabula

un pielikuma)
Planots 2016. gads
Rezultativais raditajs 2014 - Piezimes
2017. | planots | Faktisks
Zinatniskie rezultativie raditaji
1. Zinatnisko publikaciju skaits:
originalo zinatnisko rakstu 12 3 3
(SCOPUS) (SNIP > 1) skaits
Web of Science vai SCOPUS datubazgs
ieklautajos izdevumos public@ti originali recenz&ti 6
raksti (SNIP<1)
Attiecigas nozares ministrijas atzitas
specializetajas datu bazes publicéti zinatniski 10 3 2

raksti (PubMed, CAPLUS)

Web of Science vai SCOPUS datubazes 21 6
ieklautajos izdevumos konferencu tezes 6

originalo zinatnisko rakstu
ERIH (A un B) datubaze ieklautajos zurnalos vai
konferencu rakstu krajumos

recenzetu zinatnisku monografiju skaits 2 1 1
2. Programmas ietvaros aizstavéto darbu skaits:
promocijas darbu skaits 10 & 1 Proj.1.2
magistra darbu skaits 4 1 2 Proj.1.1
Zinojumi zinatniskas konferences 9 4 13
1. Programmas gaitas un rezultatu popularizeéSanas
interaktivie pasakumi, kuru mérku grupas ieklauti
ar1 izglitojamie, skaits:
konferences 7 1 3
seminari 6 3 5 Proj.1.1
rikotie seminari 3 1 1 Proj.1.1
popularzinatniskas publikacijas 9 1 9 Proj.1.1

izstades

1. Zinatniskajai institlicijai programmas ietvaros
piesaistita privata finans€juma apjoms:

1.1. privata sektora lidzfinans&jums programma | 409 000 | 102 00
ieklauto projektu TstenoSanai *x 0

1.2. ien@mumi no programmas ietvaros radita
intelektuala ipaSuma komercializéSanas
(rlipnieciska TpaSuma tiesibu atsavinaSana,
licenc@Sana, izn@mumu tiesibu vai lietoSanas
tiesibu pieskirSana par atlidzibu)

1.3. ien@mumi no ligumdarbiem, kas balstas uz
programmas ietvaros raditajiem rezultatiem un
zinatibas

2. Programmas ietvaros pieteikto, registréto un
speka uzturéto patentu vai augu Skirnu skaits:
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Latvijas teritorija 2 1
arpus Latvijas
3. Programmas ietvaros izstradato jauno
tehnologiju, metozu, prototipu vai pakalpojumu 3

skaits, kas aprob&tas uzn€mumos

4. Teviesanai nodoto jauno tehnologiju, metozu,
prototipu, produktu vai pakalpojumu skaits
(noslégtie ligumi par intelektuala IpaSuma
nodosanu)

* Norada p&c programmas Tstenosanas.
**Lidzekli, kas izteréti iegadajoties materialus u.c. (stenti), ko apmaksa privatkompanijas un tiek
lietoti VPP ietvaros ar So kompaniju zinu.

6. Projekta Nr. 1 istenoSanas analize

Stipras puses

Projekts 1.1:

Ir augusi slimiba sun projekta
atapzistamiba arstu un iedzivotaju vidi

Loti veiksmiga sadarbiba ar pacientu
biedribu ParSirdi.lv

Daudzus pacientus uz LGHR nosiita tiesi
gimenes arsti

Liela interese un plasa sadarbiba ar
profesionalam  asociacijam: Latvijas
Gimenes arstu asociacija un Latvijas
Kardiologu biedriba, Latvijas Arstu
biedriba

Ir izveidota datubaze gan SPSS, gan
PASS sistemas

Veiktas pirmo pacientu biomolekularas
analizes

Stabila un cieSa  sadarbiba ar
Biomedicinas p&tijumu un studiju centru
Vairakas publiskas aktivitates: intervijas
interneta portaliem un avizém, publiskas
lekcijas, lidzdaliba radio raidijumos
Iesaistiti vairaki jaunie kolégi — medicinas
studenti, rezidenti un jauni kardiologi.
Viena kole’ge ir uzsakusi doktorantiiras
studijas par So t€mu.

Izveidota sadarbiba ar diviem
starptautiskiem profesionalu tikliem, kas
nodarbojas ar GH registriem: FHSC
(familial  hypercholesterolemia  study
collaborators pie Eiropas Aterosklerozes
biedriba) un ScreenProFH.

Vajas puses

Projekts 1.1:

NeesoSs  valsts  finansgjums  GH
pacientiem nepiecieSamiem
izmeklgjumiem un kardiologa
konsultacijam

Nepietiekoss finans€jums

biomolekulariem izmekl&jumiem.

Datubaze nav ieklauti bérni, kas ir svarigs
aspekts gimené parmanotas slimibas
diagnostikai un zinatniskai izp&tei

Zema radinieku atsauciba

Projekts 1.2:

Pétijuma “Jauno aterosklerozes
patogenézes, taja skaita, tas riska

kardiometabolo biomarkieru (citokinu,
augSanas faktoru un citu analitu) mérka
panelu izstrade un ievieSana kliniskaja
diagnostika” zinatniskais potencials ir
lielaks un plaSaks rezultatu ieguvei, neka
tam atvéletais finans€jums.

Projekts 1.4
Sobrid tas ir viena centra p&tfjums.
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Projekts 1.2:

Ir visi nosacijumi, ka tiks sekmigi
pabeigta pétljuma pacientu rekrutéSana,
biologisko paraugu ieguve un
funkcionali/kltniski diagnostisko
zinatnisko datu un rezultatu ieguve.
Ticama prognoze, ka pétijuma mérkis
2017.g. tiks sekmigi un rezultativi
sasniegts

Projekts 1.4

ST projektaa ietvaros tiek apkopoti dati par
visiem P. Stradina KUS pacientiem, kuri
stacionéti ar cerebralu infarktu. Cerebrala
infarkta pacientu skaits ik gadu parsniedz
1000 pacientu

Iespgjas

Projekts 1.1:

Tiek planots veidot sadarbibu ar b&rnu
kardiologiem un citiem pediatriem, kas
uznemtos GH diagnostiku b&rniem un
lidzalibu registra darba

Turpinat  pilnveidot  sadarbibu ar
profesionalam  asociacijam, gimenes
arstiem un pacientu biedribu

Zinatniskas sadarbibas iesp&jas ar citam
Eiropas zinatnieku grupam. Tiek planotas
kopigas publikacijas.

Projekts 1.2: Projekta izpilditaju riciba ir
moderna zinatniskas aparatiras baze un
citas  iespgjas  sekmigai  pétijjama
istenoSanai.

Draudi

Projekts 1.1:
Migracijas  dél radinieku
iesaistities regsitra ir ierobezotas

iespgjas

Bérnu iesaistei registra ir stingraki
nosacTjumi neka pieaugusiem, kas var
ieribezot miisu ieps€jas beérnus ieklaut
reversa vai kaskades skrininga procesa.
Specififiskas zales Latvija GH diagnozei
netiek kompensétas (ezetimibs, PCSK9
inhibitori). Ar1 statinu kompensacija ir
tikai 50%. Tas limité arstu iespgjas
palidzét pacientiem un vinus motivet
regulari novéroties, mazina pacientu
lidzestibu.

Projekts 1.2:Paslaik butiski draudi, kas
nelautu T1stenot izvirzitos uzdevumu,
netiek identificeti. Iesp€ama ir tikai
atsevisku iesniegto manuskriptu
publicéSanas aizkavesanas, kas saistita ar
ilgo recenz€Sanas procesu  Zurnalu
redakcijas.

Projekts 1.4.

Pacientu atlase antiagregantu rezistences
noteikSanai notiek lénak neka planots, jo
kontraindikaciju del nevisiem pacientiem
ar atkartotu aterotrombotisku cerebralu
infarktu ir iesp&ams uzsakt dualu
antiagregantu terapiju. Tapéc pastav
draudi, ka bls nepiecieSams 3.posma
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pagarinajums, lai ielautu visu planoto
pacientu skaitu.

7. Projekta Nr. 1 identificétie riski un to samazinasanas vai novér$anas
pasakumi

Projekts 1.1:

e Lai registra iesaistitu b&érnus, ka arf lai nodroSinatu GH pacientu bérniem
kvalific€tu pediatra konsultaciju, tiek planots veidot sadarbibu ar bérnu
kardiologiem un citiem pediatriem, kas uznemtos GH diagnostiku bérniem
un lidzalibu registra darba.

e Lai uzlabotu radinieku atsaucibu, ir izstradatas uzaicinajuma véstules.

e Lai uzlabotu sadarbibu ar gimenes arstiem, izstradatas informativas véstules
arstiem.

e Lai uzlabotu iedzivotaju izpratni par slimibu, turpinat pilnveidot sadarbibu
ar profesionalam asociacijam, gimenes arstiem un pacientu biedribu
Lai uzlabotu zalu kompensaciju, planots ligt NVD uzlabot zalu
komepnsacijas nosacijumus.

Projekts 1.2:
e Kopuma paslaik bitiski draudi, kas nelautu istenot izvirzitos uzdevumu,
netiek identificeti.
e Nemot veéra pieticigo pétijuma finans€jumu, pétijuma istenosana tiek
sekmigi iesaistiti voluntieri — divi doktoranti un citi p&tnieki, miné&tais sekme
pétijjuma istenosanu.

Projekta Nr.1 vaditajs: Andrejs Erglis
(paraksts) (datums)

Zinatniskas institticijas vaditajs:

(paraksts) (datums)
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Zinatniskie raksti (SNIP > 1)

1. Juris Lurins, Alise Visocka, Vitolds Mackevics, Peteris Tretjakovs. Serum chemerin and
FGF-21 level as diagnostic markers of aortic valve stenosis. Iesniegts publicgsanai
zurnalam: SRL Vascular Medicine (Impact Factor: 1.438)
http://scireslit.com/VascularMedicine/aboutJ.php

2. Mikikallio T, Holm NR, Lindsay M, Spence MS, Erglis A, Menown IB, Trovik T, Eskola
M, Romppanen H, Kellerth T, Ravkilde J, Jensen LO, Kalinauskas G, Linder RB,
Pentikainen M, Hervold A, Banning A, Zaman A, Cotton J, Eriksen E, Margus S,
Serensen HT, Nielsen PH, Niemeld M, Kervinen K, Lassen JF, Maeng M, Oldroyd K,
Berg G, Walsh SJ, Hanratty CG, Kumsars I, Stradins P, Steigen TK, Frobert O, Graham
AN, Endresen PC, Corbascio M, Kajander O, Trivedi U, Hartikainen J, Anttila V, Hildick-
Smith D, Thuesen L, Christiansen EH; NOBLE study investigators.. Percutaneous
coronary angioplasty versus coronary artery bypass grafting in treatment of unprotected
left main stenosis (NOBLE): a prospective, randomised, open-label, non-inferiority trial.
Lancet. 2016 Oct 31. pii: S0140-6736(16)32052-9. doi: 10.1016/S0140-6736(16)32052-9.
[Epub ahead of print] PubMed PMID: 27810312.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27810312

3. Pyxaras SA, Hunziker L, Chieffo A, Meliga E, Latib A, Park SJ, Onuma Y, Capranzano P,
Valgimigli M, Narbute I, Makkar RR, Palacios IF, Kim YH, Buszman PP, Chakravarty T,
Sheiban I, Mehran R, Margey R, Agnihotri A, Marra S, Capodanno D, Leon MB, Moses
JW, Fajadet J, Lefevre T, Morice MC, Erglis A, Tamburino C, Alfieri O, Serruys PW,
Colombo A, Naber CK. Long-term clinical outcomes after percutaneous coronary
intervention versus coronary artery bypass grafting for acute coronary syndrome from the
DELTA registry: a multicentre registry evaluating percutaneous coronary intervention
versus coronary artery bypass grafting for left main treatment. Eurolntervention. 2016 Aug
5;12(5):e623-31. doi: 10.4244/E1JV1215A102. PubMed PMID: 27497362.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27497362

Nozares ministrijas atzitas datu bazes publiceti zinatniski raksti

1. A century of trends in adult human height. NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC).
Elife. 2016 Jul 26;5. pii: €13410. doi: 10.7554/eL ife.13410.
http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(16)31919-5/fulltext

2. Gita Krievina, Peteris Tretjakovs, llze Skuja, Vija Silina, Laura Keisa, Daiga Krievina,
Guntis Bahs. Ectopic Adipose Tissue Storage in the Left and the Right Renal Sinus is
Asymmetric and Associated With Serum Kidney Injury Molecule-1 and Fibroblast Growth
Factor-21 Levels Increase. EBioMedicine. Publication stage: In Press Accepted
Manuscript.Published online: October 15, 2016.
http://www.ebiomedicine.com/action/doSearch?searchType=quick&searchText=Tretjakov
s&occurrences=all&journalCode=ebiom&searchScope=fullSite

Web of Science vai SCOPUS datubazes ieklautajos izdevumos publicétas konferencu
tezes

1. Marcis Leja, Mikus Gavars, Liene Nikitina-Zake, Gary L. Norman, Jelena Pahomova,
Vilnis Dzerve, Valdis Pirags, Andrejs Erglis, Janis Klovins  The seroprevalence of
positive celiac disease tests substantially differs depending upon the criteria set for a
positive test result. Abstract "UEG week, Vienna 2016",
https://www.ueg.eu/education/document/the-seroprevalence-of-positive-celiac-disease-
tests-substantially-differs-depending-upon-the-criteria-set-for-a-positive-test-

result/103872/ (Proj.1.1.)

2. Olga Sjomina, Jelizaveta Pavlova, Pavel Janovics, llze Kikuste, Aigars VVanags, lvars
Tolmanis, Dace Rudzite, Inese Polaka, llona Kojalo, Inta Liepniece-Karele, Sergejs
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https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=valdis-pirags&author=191043
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=andrejs-erglis&author=191044
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https://www.ueg.eu/education/document/the-seroprevalence-of-positive-celiac-disease-tests-substantially-differs-depending-upon-the-criteria-set-for-a-positive-test-result/103872/
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=olga-sjomina&author=418357
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=jelizaveta-pavlova&author=456761
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=pavel-janovics&author=456762
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=ilze-kikuste&author=64385
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=aigars-vanags&author=399400
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=ivars-tolmanis&author=117799
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=ivars-tolmanis&author=117799
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=dace-rudzite&author=189475
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=inese-polaka&author=399846
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=ilona-kojalo&author=399845
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=inta-liepniece-karele&author=187533
https://www.ueg.eu/education/author-detail/?name=sergejs-isajevs&author=119579

Isajevs, Daiga Santare, Valdis Pirags, Jelena Pahomova, Vilnis Dzerve, Marcis Leja The
yield of pepsinogen testing in a general population sample of caucasian origin. Abstract
UEG week, Vienna 2016, https://www.ueg.eu/education/document/the-yield-of-
pepsinogen-testing-in-a-general-population-sample-of-caucasian-origin/131153/
(Proj.1.1)

. Peteris Tretjakovs, Gita Krievina, llze Skuja, Vija Silina, Guntis Bahs. “Serum Fibroblast
Growth Factor-21 is Associated with Renal Sinus Fat Incensement Independently of Total
Intraabdominal Obesity”, The 4th International Conference on Prehypertension,
Hypertension and Cardio Metabolic Syndrome, which will take place in Venice, Italy from
3-6 March, 2016. Poster 57; http://2016.prehypertension.org/full-abstracts/ (Proj.1.2.)

. Krievina G.1,2, Tretjakovs P.1,2, Skuja I.1, Silina V.1, Bahs G “Serum fibroblast growth
factor-21 is associated with renal sinus fat increasment independently of total
intraabdominal obesity”, 8th Santorini Conference “Systems medicine and Personalised
Health and Therapy”, Santorini (Thira), Greece, 2- 6 October, 2016. Drug Metabolism and
Personalized Therapy. DOI: 10.1515/dmpt-2016-0030, eA32-33.;
https://www.degruyter.com/view/j/dmdi.ahead-of-print/dmpt-2016-0030/dmpt-2016-
0030.xml?rskey=s9JANd&result=1 (Proj.1.2.)

. Juris Lirins, Alise Visocka, Vitolds Mackevics, Péteris Tretjakovs. Aortic valve stenosis
in association with inflammatory process and biochemical markers. 84th European
Atherosclerosis Society (EAS) congress 2016 Innsbruck, Austria (Session: Genetics,
Nutrition, Biomarkers: 31/05/2016)
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0021915016307626 (Proj.1.2.)

. E. Pucite, R. Osins, E. Miglane, A. Millers, I. Logina. Aspirin and clopidogrel resistance
in patients with recurrent atherothrombotic stroke. 25th European stroke conference,
Venice, Italy, 13-15 April, 2016
http://misc.karger.com/products/CED_2016_041_S1/index.html (Proj. 1.4.)

Recenzetas zinatniskas monografijas

. J. Porozovs., B. 0zolina, D. Voita Skolas vide un skoléna labizjuta. Rakstu krajums,
Sabiedriba un kultiira’Liepajas universitate 2016, 180-187.
https://www.liepu.lv/Iv/166/darbibas-virzieni

Zinojumi zinatniskas konferences

. Vasilevskis E., Valevica E., Voita D. 2016/07/31 - 2016/08/01 6th International Chinese
Image Medicine and 1st World Chan Medicine and Wellness Conference. Image Medicine
Therapy, effect on autonomic nervous system balance and cognitive function in arterial
hypertension. (Proj.1.1.)

. Valevica E., Voita D., Vasilevskis E. 27.10.2016-28.10.2016 5.starptautisko zinatnisko
konferenci " Aktualitates veselibas apriupes izglitibas pilnveidé: musdienas un
nakotne" (Proj.1.1.)

. Simpatovagala lidzsvara nobide migrénas pacientiem, alternativas medicinas arsteésanas
iespejas un

efektivitate. http://www.rmkoledza.lu.lv/system/application/uploads/file/Konference/konfere
nces_programma_finalv8-1.pdf (Proj.1.1.)

. Effect of imagine medicine treatment on cognitive function and autonomic nervous system
balance in arterial hypertension. D. Voita., E. Vasilevskis, I. Kumsars. Journal of
Hypertension, 2016, p. 355-356.

http://web.aimgroupinternational.com/mail/esh/esh2016 _30.html (Proj.1.1.)

. L. Plavina,D. Voita ,,students lifstyle qualitative and quantitative characteristics. Keynote
speach in 3rd International bionet Conference ,,The biopsychological basics of life in
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http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0021915016307626
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http://www.rmkoledza.lu.lv/system/application/uploads/file/Konference/konferences_programma_finalv8-1.pdf
http://web.aimgroupinternational.com/mail/esh/esh2016_30.html

education and health“2016, 28.-29.10. RIGA, RTTEMA
http://konferences.rpiva.lv/konferences-programma-2/ (Proj.1.1.)

6. Juris Lurins, Alise Visocka, Vitolds Mackevics, Peteris Tretjakovs. Biokimiskie markieri
iegiitas aortas varstula stenozes patogenéze. RSU zinatniska konference 18.03.2016. Tézes
un posteris: 11-7.
http://www.rsu.lv/images/stories/zk_2016/biokimiskie_markieri_aortas_varstula_stenoze.
pdf (Proj.1.2.)

7. Reinis Osins, Elina Picite, Evija Miglane, Andrejs Millers, Inara Logina. Antiagregantu
rezistence pacientiem ar iS€émisku cerebralu infarktu. RSU zinatnika konference
18.marts, 2016. http://www.rsu.lv/petnieciba/petniecibas-rezultati/rsu-zinatniska-
konference-2016 (Projekts 1.4.)

8. Peteris Stradins, Kristians Meidrops, Paula Zviedre, llze Vérdina, Romans Lacis.
Kardiokirurgisko pacientu D vitamina lTmenis un ta ietekme uz arsté$anas rezultatu. RSU
Zinatniska konference, Riga, Marts 17.-18., 2016.
http://www.rsu.lv/images/stories/zk _2016/kardiokirurgisko_pacientu_d_vitamina_limenis.
pdf (Proj.1.5.)

9. Janis Pavars, Jurijs Sekretarjovs, Ivars Bre¢s, Sandra Skuja, Val€rija Groma, Romans
Lacis, Ojars Teteris, Péteris Stradin3. ArpusS$iinu matrices parbiive mitralo varstulu viras
un hordas miksomatozas degeneracijas gadijuma. RSU Zinatniska konference, Riga, Marts
17.-18., 2016.
http://www.rsu.lv/images/stories/zk_2016/arpussunu_matrices_parbuve_miksomatoza_deg

eneracija.pdf (Proj.1.5.)

10.Latkovskis G., Saripo V., Upena A., Krauda 1., Erglis A. Gimenes hiperholesterinémija
Latvija: pirma pieredze. Latvijas Universitates 74. Zinatniska konferences (Medicinas
sekcija) te€zes: 77. Ipp. Riga, 2016. gada 19.
februari.http://www.lu.lv/konference/programma/ (Proj.1.1.)

11.Erglis A. A Synergy of Drug Eluting Stent and Bioresorbable Scaffold for the Treatment
of Distal Left Main Bifurcation (08.03.2016). Interventional Cardiology 31st Annual
International Symposium. March 6-11, 2016. Snowmass, Colorado, USA.
https://www.emedevents.com/conferenceview/united-states-of-
america/colorado/snowmass/medical-conferences-2016/interventional-cardiology-31st-
annual-international-symposium-31215 (Proj.1.1.)

12.Erglis A. Extension of intravascular methods of visualization and phisiology in Baltic and
in the whole Europe (30.06.2017). Intravascular methods of visualization — 2016” (IMV-
2016), June 31-July 1, 2016. Orenburg, Russia. http://www.imvisualization.com/program-

english-version/ (Proj.1.1.)

13. Erglis A. Operation plan: when | intend to use intravascular visualisation and
physiological assesment (01.07.2016). Intravascular methods of visualization — 2016
(IMV-2016), June 31-July 1, 2016. Orenburg, Russia.
http://www.imvisualization.com/program-english-version/ (Proj.1.1.)

Programmas gaitas un rezultatu popularizé$anas interaktivie pasakumi, kuru mérku
grupas ieklauti ar1 izglitojamie

Konferences

1. Lekcija LKB sédé ,,Dislipidémija: veca probléma, jauni risingjumi”, 28.05.2016. G.
Latkovska lekcija ,,Ka un kadg| uzlabot gimenes hiperholesterinémijas diagnostiku un
arstéSanu?

2. Referats “Role of lipids in the atherogenesis: the case of FH” Eiropas Aterosklerozes
biedribas seminara par gimenes hiperholesterinémiju VarSava, Polija, (planots 25.-
27.11.2016.) [https://www.eas-society.org/page/Symposium_fh_prog
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3. Erglis A. An overview of double stenting techniques.. Bifurcatin day: Imaging, devices
and antithrombotic drugs. March 24, 2016. Chieti, Italy

Seminari

1. Semindars “Skolotajs un bérns izglitibassistema”2016.g.18.marts. Balvi D. Voita
Starpdicsiplinara pieeja pedagogija” (zinots par Vines testu un Biofeedback iespéjam
bérniem ar galvas sapém u.c. traucéjumiem)

2. Lekcija PSKUS Latvijas Kardiologijas centra darbiniekiem ,,Gimenes
hiperholesterinémija‘“ 13.4.16.

3. Lekcija Latvijas Gimenes arstu asociacijas sede 14.5.16. ,,“Gimenes hiperholesterin€mija®.

4. Izglitojosa lekcija Liepaja iedzivotajiem kopa ar ParSirdi.lv, 26.04.2016
http://www.liepajniekiem.lv/zinas/sabiedriba/liela-interese-par-holesterina-merijumiem-
un-lekciju-184335

5. Lekcija intereneta portala EVISIT ,,Gimenes hiperholesterin€mija‘“ ierunata 28.10.2016.

Rikotie seminari

1. Left Main CTO Rota Day 2016. 22.04.2016. Riga, Latvija.
http://www.kardiologija.lv/lv/kalendars/left-main-rota-cto-day-2016-riga-latvija/left-
main-rota-cto-day-2016/

Popularzinatniskas publikacijas

1. Raksts zurnala Arsts.lv (02.2016.) par holesterinu ,,Desmit miti un patiesiba par
holesterinu®, kura pieming&ta ar1 GH.

2. Raksts zurnala Latvijas arsts “Gimenes hiperholesterinémija” (pdf pielikuma).

3. Pacientu biedribas ParSirdi.lv izdevums ,,Sirds un veseliba“, Pavasaris (Nr.4) 2016:
http://sirdsunveseliba.lv/index.php?page=augsts-holesterina-limenis

4. Pacientu biedribas ParSirdi.lv izdevums ,,Sirds un veseliba“, Rudens (Nr.3) 2015:
[Latviski: http://sirdsunveseliba.lv/index.php?page=gimenes-hiperholesterinemija-pasaule-
biezak-sastopama-genetiski-parmantojama-slimiba] [Krieviski:
http://sirdsunveseliba.lv/index.php?page=semejnaya-giperholesterinemiya-naibolee-
chasto-vstrechayuscheesya-geneticheski-nasleduemoe-zabolevanie-v-mire]

5. Publikacijas intereneta portala Parholesterinu.lv http://parholesterinu.lv/gimenes-
hiperholesterinemija/par-slimibu/

6. http://parholesterinu.lv/publikacijas/desmit-miti-un-patiesiba-par-holesterinu/

7. Neatkariga rita avize (2016. gada septembris): http://nra.lv/veseliba/185462-kardiologi-
velreiz-uzsver-augsta-holesterina-risku.htm

8. Radio raidijums Ka labak dzivot 20.09.2016. http://Irl.Ism.lv/lv/raksts/ka-labak-
dziivot/nearstets-augsts-holesterins-ka-dzive-uz-pulvera-mucas.a74171/
Raksts zurnala Arsts.lv: Smekesana un sirds, 2016.g.septembris

http://arsts.lv/jaunumi/smekesana-un-sirds
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