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2022. gada 20.-21janija PSKUS parstavji - galvena arste prof.E.Strike, Anesteziologijas un
reanimatologijas klinikas vaditaja vietnieks prof.O.Sabe|nikovs, arsti anesteziologi-reanimatologi no
39. Sirds kirurgijas anesteziologijas un intensivas terapijas nodalas — Dr. |.Sprice un Dr. J.Berkis-Bergs
- ICU4COVID projekta ietvaros piedalijas projekta partneru sanaksmé, ka ari apmekléja Ahenes
universitates kliniku, lai parnemtu pieredzi projekta ietvaros izstradatas telemedicinas ierices MONA
izmantoSana, novértét tas potencialu un iespéjas PSKUS un Latvijas regionalajas slimnicas.

Lai gan projekts ir izstradats un apstiprinats Covid-19 kontrolésanas iniciativas ietvaros, projekta ideja
ir ilgtspé&jiga un iet pari pandémijas kontekstam. Telemedicinas ierice MONA, kas Sobrid |auj parraidit
attélu un skanu no pacienta palatas (un nakotné uzglabas un parraidis ari datus), izmantojama
intensivaja terapija atbilstosi katras slimnicas ieskatiem un vajadzibam.

" Ahenes universitates slimnica (UniKlinik Aachen) ir viena

= no lielakajam kliniskajam slimnicam Vacija (1400 gultas
vietas, 50000 stacionaro pacientu un 200 000
ambulatoro pacientu gada). Saja slimnica projekta
ietvaros vairakas intensivas terapijas palatas ir uzstaditas
un aprobétas vairakas telemedicinas ierices MONA. Ir
ierikota art atseviska konsultaciju telpa — Telemedicinas
centrs, kur slimnicas specialisti sniedz konsultacijas
. intensivas  terapijas jautajumos. Sis  konsultacijas
{8 pieejamas visiem projekta partneriem, taja skaita, PSKUS
. PSKUS parstavjiem bija iesp&jams reallaika izméginat to
+ darblba gan palata pie pacienta gultas, gan
konsultativaja telpa. Demo versija bija iespéja piedalities
attalinata konsultacija un novertét tas prieksrocibas un
trakumus.
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Intensivas terapijas nodala

Pieredzes apmainas procesa tika secinats, ka
telemedicinas ievieSana ir ne tikai tehnologisks, bet
ari socials projekts, un Sis fakts janem véra, véloties
veiksmigi un ilgtspéjigi ieviest telemedicinu visa
Eiropa. Pirmo izaicinajumu rada aspekts, ka projekta
partneri — slimnicas - darbojas |oti atskirigu veselibas
aprapes sistemu konteksta. Ta, dazas valstis slimnicas
ir automatizétas pacientu datu parvaldibas sistémas,

| savukart citas, pieméram, Latvija, mediciniska

1l dokumentacija notiek papira formata. Tapat, dazam
| slimnicam, ka pieméram, Ahenes regiona slimnicam,
| jau ir ievérojama (vairaku gadu un vairakos projektos)
telemedicinas izmantosSanas pieredze, bet citam
telemedicinas risinajumi ir jaunums. Sie partneru
dazadie starta punkti vienlaicigi ir gan ICU4COVID
projekta izaicinajums, gan ieguvums. Macoties no
telemedicinu jau praktizéjoSu partneru pieredzes, PSKUS parstavji secindja, ka tehnologiju
izstradatajiem janem véra, ka tas nav ievieSamas ka universals gatavais risinajums. Lai tehnologijas
batu maksimali integréjamas praksé un telemedicina patiesam k|atu par ikdienu, tas ir jaizstrada,
iesaistot lietotajus — medicinas darbiniekus - péc iespéjas agrinaka posma. Tikai $ada veida
tehnologijas var pielagot patiesam vajadzibam un medicinas darbinieki izjustu MONA vai citu iericu
sniegtas prieksrocibas. Jautajums, ka telemedicinas iekartas integrét darba ikdiena un ka izveidot
jaunu rutinu, protams, aiznems laiku. Tacu tas ir iesp&jams, un Ahenes universitates klinika tam ir
labs piemérs. Praktizéjot telemedicinu jau aptuveni 10 gadus, klinikas arstniecibas personas jau ir
ieklavusas attalinatas konsultacijas savos grafikos tapat ka citas procedaras. Ir izstradata iekséja
klasifikacija robezgadijumiem, ko risina telemedicinas konsultacijas laika, un bija redzams, ka
sarunu biedri abas ekrana pusés jau ir labi sastradajusies komanda.
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