Implantejamas

sirds 1erices




Kadas ir implantejamas sirds ierices

Ar vai bez vadiem sirdi

EKS-
elektrokardiostimulatori

CRT-D-
sirds resinhronizacijas

ICD- terapija, defibrilators

intrakardials kardioversijas

defibrilators

EKS bez vadiem EKS ar vadiem

TV-ICD S-1CD
Transvenozais - ar vadiem Zemadas - bez vadiem
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Izmeéru salidzinajums
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(intrakardials kardioversijas defibrilators)
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S-ICD
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CRT-D
(sirds resinhronizacijas terapija, defibrilators)
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FUNKCIJA: UZLABO SIRDS KAMBARU
SARAUSANOS AR SINHRONIZACIJAS FUNKCIJU
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Implantejama sirds ierice ar vadiem sirdi




S-1CD zemadas, bez vadiem sirdi
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EKS bez vadiem sirdi

EKS bez vadiem sirdi tiek pielietoti reti, jo 1r jabut specifiskam
indikacijam, lai 1zveletos tiesi So sirds implantéjamo ierici. Jusu
arsts pienem I€mumu par implantéjamas sirds ierices veidu, lai
ta butu piemerota tiesi jums.




Funkcijas

Funkcijas ir atkarigas no izvelétas implantéjamas sirds ierices



Sirds implantéjama ierice nav paredzeta un nepalidz atriju
fibrilacyyas (mirdzaritmijas) lekmem.

PeksSni1 paradijusas atriju fibrilacijas Iekmes nav sirds ierices
darbibas vaina vai kluda!



Implantejamas sirds ierices (ar vadiem sirdi) operacijas etapi:

PROFILAKTISKA ANTIBAKTERIALA TERAPIJA




Jums tiks izsniegta implantétas sirds ierices pase!

Taja tiek noradits:
o sirds ierices veids
. arsts, kas veicis operaciju
o slimnica, kura ir veikta operacija (datums)
. jusu personiga kontaktinformacija

Tiek rekomendets sirds ierices pasi vienmer nesat lidzi!

To var lugt uzradit, pieméram, lidostas un citas droSibas
kontroles parbaudes, arsta/ zobarsta vizites laika.

Medical Device ID

Implanted Cardiac Rhythm Patient

Patient: Patient Name
Physician: Following Physician/Clinic Name
Physician Telephone: Follower Phone

MFG Product Model/Serial Implant Dt

Implanted Cardiac Rhythm Management Patient
Contact physician for medical questions or emergency

For Patients For Security Personnel
866.484.3268 (USA) Magnetic security wands may
001.651.582.4000 (Outside USA) adversely affect device's function,

» Do not place wand over dewvice

For Medical Personnel
1.800.227.3422 or 651.582.4000

MRI - For questions regarding MRI device compatibility, see the

CRM-64301-AD OCT2023



Pieveérst uzmanibu!
Ja péc operacijas rodas kada no minétajam
pazimeém, nepieciesams versties pie gimenes

arsta vai sazinaties ar jusu arst€joso arstu.

Ja Jus savu passajutu vertejat ka dzivibai

bistamu, nepiecieSams versties jums
tuvakaja neatliekamas palidzibas centra.




Svarigi!

Pé&c sirds 1erices implantacijas, neatkarigi no laika perioda, kas pagajis kops
operacijas, aicinam Jus sazinaties ar savu gimenes arstu, ja rodas sadi stmptomi vai
situacijas:

« Nepatikamas sajutas sirds apvidu vai neparasta sirdsdarbiba.

« Jebkadas i1zmainas veselibas stavokli, kas rada bazas, pieméram, adas parmainas
virs sirds 1erices implantacijas vietas.

« Gimenes arsts palidzes 1zvertet jusu veselibas stavokli un, ja nepiecieSams,
nosutis uz papildu izmeklejumiem vai konsultaciju pie specialista.



Kadus dokumentus nepiecieSams sagatavot pirms plana operacijas

1.Gimenes arsta nosutijums uz elektrokardiostimulatora vai implantéjama kardiodefibrilatora
vai sirds resinhronizacyjas ar/bez defibrilacijas funkcnas, vai sirds ritma monitora implantacijai.
2.Personu apliecinoSs dokuments.

3. Apdrosinasanas polise, ja tada 1r.

4. Transtorakala Ehokardiografija ne vairak ka 6 menesus veca.

5.Koronarografija vai CT angiografija ne vairak ka 12 meénesus veca - tikai implantéjama
kardiodefibrilatora vai sirds resinhronizacijas iekartas ar/bez defibrilacyjas funkcijas
implantaciyam.

6.Ieprieks veiktu EKG vai Holtera monitoreSanas rezultatus.

7.1eprieksejie 1zraksti no stacionariem, konsultantu slédzieniem.
8.Pasreiz lietoto medikamentu saraksts ar devam.



Nepieciesamas asins analizes, ne vecakas par nedelu

e Pilna asins aina

e Protrombins

e INR

e Asins grupa un rézus faktors
o ALAT

e Glikoze

e Urea

e Kalijs

e Kreatinins

e
e
e B

e TSH

FA-Glomerulu filtracijas atrums
RO- C reaktivais proteins

NP

e Kopéjais holestierns

e /BL-Zema blivuma holesterins
e ABL-Augsta blivuma holesterins
e Trigliceridi




Svarigi atcereties

Antikoagulantus nelietot 1estasanas diena. Ja tiek lietots varfairns, INR jabut 2-2.5
StacionéSanas diena neest
Medikamentozo terapiju turpinat ari stacionéSanas diena

Ja pacients nevar 1estaties slimnica vai operacija jaatcel, ludzu, zvanit un informet
pa talr.nr 67069360



Kas var ietekmet jusu implantetas sirds ierices darbibu

« Vederpreses stimulators

 Elektroniska kermena tauku masas merierice

« Magneétiska matraca spilvens

« Metinasanas iekartas ar stravas stiprumu virs 160 ampéeriem
« Magnetiskas rezonanses atteldiagnostika

« Diatermija



Vai mobila talruna izmantosana var traucet
lericei?

Mobila talruna izmantosana ir drosa, tacu rekomende ieturet
atstatumu, apmeram 15 cm, starp mobilo talruni un jusu
implanteto kardioversijas defibrilatoru.



Vai drikst nodarboties ar fiziskajam
aktivitatem?
Kopuma jusu ierice netrauces nodarboties ar lielako dalu fizisko

aktivitasu un valasprieku, tacu rekomende konsulteties ar arstu,
lai sanemtu apstiprinajumu.



Vai drikst celot ar
lidmasinu?

Ir maz ticams, ka jusu defibrilatora ierices darbibu traucetu
lidostu metaldetektori un kermena attelveidosanas skeneri. Lai,
dodoties cauri drosibas parbaudes aprikojumam, mazinatu
implantejamam kardioversijas defibrilatoram radito TIslaicigo
traucejumu risku, neapstajieties arkveida metala detektora un
neuzturieties ta tuvuma; vienkarsi dodieties cauri arkai ierasta
gaita. Ja jus uztrauc Sis drosibas parbaudes metodes, uzradiet
savas ierices ID karti, ludziet izmantot alternativu parbaudes
metodi un pec tam ieverojiet drosibas dienesta darbinieku
noradijumus.



Vai drikst nodarboties ar dzimumdzivi?

Ar dzimumdzivi drikst nodarboties, jusu defibrilators ir
leprogrammets ta, lai sirdsdarbiba var paatrinaties, nesanemot
korigejosus elektroimpulsus.



Vai magneti var ietekmet Implantejama
kardioversijas defibrilatora darbibu?

Lal gan lielaka dala dzivojama vidé esoso
elektromagnétisko lauku neietekmé implantejama
kardioversijas defibrilatora darbibu, ir ieteicams visus
priekSmetus, kuros ir magnéts, turet vismaz 15 centimetru
attaluma no jusu ierices. Neliels sensors, kas ir iebuvéets
Implantéjamo kardioversijas defibrilatoru elektroniskaja
sistema, nelauj iericel pievadit terapiju, kad ta nosaka
spéecigu elektromagnétiskotauku.



Cik biezi ir jamaina baterija?

Bateryja parasti ir jamaina 1k péc 5 lidz 15 gadiem. Tas 1r atkarigs no
lerices velda, lietoSanas intensitates un konkréta modela.

Bateryas darbibas laiks var atSkirties, bet lielaka dala bateryju kalpo 7-10
gadus.

Regularas parbaudes palidz arstam noverot baterijas stavokli, un, kad ta
sak 1zsikt, arsts laicigi planos baterijas mainu, lai 1zvairitos no 1erices
darbibas partraukuma.



Vai drikst veikt magnetiskds rezonanses
izmeklejumu?

Ja drikst, jo 1elaka dala sirds implantéjamo 1ericu ir saderigas ar magneétiskas rezonanses izmeklejumu!

Ka uzzinat vai ta ir saderiga? Apskatiet savas implantétas sirds ierices pasi, kur tas ir minéts. Ja rodas
Saubas vai tas netick minéts, konsultéjaties ar savu gimenes arstu.

Ja 1erice 1r saderiga, pirms izmekI€juma tapat ir nepiecieSams veikt stimulatora parbaudi un
programmesanu.

Ja ierice nav saderiga, nepiecieSams veikt stimulatora parbaudi un programmeésanu gan pirms, gan pec
izmeklejuma. MRI 1izmanto spécigus magnétiskos laukus, kas var traucét stimulatora darbibu,
pieméram:

« Izraisa neparedzetu stimulaciju.

« Boja stimulatora elektroniku vai akumulatoru.

[zmeklejumu nedrikst veikt pirmajas 6 nedé€las péc ierices implantacijas.

Ja ir iesp€jams, 1zvelieties alternativas radiologiskas izmekléSanas metodes ka, piemeéram,
datortomografija.




Ja jums 1r 1eplanota kada kirurgiska operacia, jums ir nepiecieSams pirms
operacijas veikt implantetas ierices programmeésanu un parbaudi. Tas 1ir 1pasi
svarigl, jo operacyas laika var tikt 1zmantoti elektroinstrument: ka
koagulacyjas nazis, kas var 1etekmeét jusu 1erices darbibu un veikt
nepamatotas 1zlades.

Laicigi informe€jiet par to jusu kirurgu vai anesteziologu un noskaidrojiet,
kur 1erices programmeésanu jums bus veikt visertak.



Ja jus atrodaties kada arstniecibas iestade, kur jums ir paradzets veikt
kadu 1izmeklejumu, taja skaita ari zobarsta pakaplojumus, vienmer
informejiet medicinas personalu par jusu sirds ierici!

Tas jus pasargas no potenciali nevelamam komplikacijam!



