VIENOTA PROSTATAS SIMPTOMU ANKETA (I-PSS2)

APVELCIET VIENU SKAITU KATRA RINDA!

Aptuveni Aptuveni Aptuveni Aptuveni Gandriz
Nekad . A . . . _
Ireizino5 | Ireizino3 | Ireizino2 | 2 reizes no 3 vienmér
(1) Pédéja ménesa laika cik biezi Jums ir bijusi
sajata, ka urinpdslis nav iztuksSojies pilnigi péc o | 2 3 a 5
tam, kad esat beidzis urinét?
( 2 ) Pédéja ménesa laika cik biezi Jums ir
vajadzéjis atkartoti urinét mazak ka divas fo) | 2 3 a 5
stundas péc tam, kad Jias beidzat urinét?
( 3 ) PEdéja ménesa laika cik biezi Jas esat
konstatéjis, ka partraucat un atsakat urinét o | 2 3 a 5
vairakas reizes urinéSanas laika?
( 4 ) Pédéja ménesa laika cik biezi Jas esat
konstatéjis, ka ir grati aizturét urinu péc tam, fo) | 2 3 a 5
kad esat sajutis vajadzibu urinét?
(5 ) Pédéja ménesa laika cik biezi Jus esat
pamanijis, ka Jasu urina strakla ir kluvusi fo) | 2 3 a 5
vajakar”
( 6 ) PEdEja ménesa laika cik biezi Jums ir bijis
japiepulas vai jasaspringst , lai uzsaktu urinét? o | 2 3 4 5
Nekad I reizi 2 reizes 3 reizes 4 reizes s reizes val
vairak
( 7 ) PEdéja ménesa laika cik biezi Jums
caurméra viena nakti ir nacies celties augsa, lai
urinétu no briza, kad vakara devaties pie miera, o ! 2 3 4 5
Iidz bridim, kad célaties no rita augsa”?
I-PSS punkti kopa S =
APVELCIET VIENU SKAITU KATRA RINDA!
ira Ar dalitam
= n n Loti Apmieri- apx?el:iankéts jotam, ti. Vairak Neapmieri- Loti
DZIVES KVAUTATE SAKARA AR apmierinats nats neka vienlidz neapmieri- nats neapmieri-
URINESANAS SIMPTOMIEM P - o= nats, ka nats
neapmieri- | apmierinats un ierinat
nats neapmierinats | @PMIErinats
(1) Ja Jasu urinésanas
problémas atlikusaja dzives laika
saglabatos nemainigas, ka Jas o ! 2 3 4 5 6
justos?
Dzives kvalitates vértéjuma raditajs L =
APVELCIET VIENU SKAITUI KATRA RINDA!
s s I .  IE Lt Diezgan N -
Cik biezi PEDEJO 4 NeDELU laika Jis ... Visu laiku | Lielakoties biezi Dazreiz Reti Nekad
(n) Izg_ul_éjétles un Jataties atpdaties no rita kad I 2 3 a 5 6
pamodaties?
(2) Pal:no_détles ar elpas trakumu vai ar I 2 3 a 5 6
galvassapém?
( 3 ) Ar gratibam aizmigat? 1 2 3 aq 5 6
(_4 )_Pamodétles miega laika un bija grati atkal I 2 3 a 5 6
aizmigt?
( 5 ) Dienas laika ar gratibam palikat nomoda? | 2 3 a4 5 6
( 6 ) Gulgjat tik ilgi, cik tas Jums bija vajadzigs? I 2 3 aq 5 6
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