
13.00–13.25     Pārtikas alerģija – mīti, realitāte un droša ikdiena
                             Dr. Adīne Kaņepa

12.00–12.10     Ievads
                             Kāpēc par alerģijām jārunā?
                             Prof. Nataļja Kurjāne un Asoc.prof. Māris Bukovskis

Stradiņa slimnīcas A1 vestibilā, Pilsoņu ielā 132026. gada 27. jūnijā plkst. 12.00–15.00

Dzīve ar alerģiju – atpazīt laikus,
izprast un rīkoties droši

PROGRAMMA

12.10–12.35     Kad imūnā sistēma kļūdās: kāpēc rodas alerģijas?
                             Prof. Nataļja Kurjāne 

14.15–14.40     Anafilakse: kā atpazīt un rīkoties ārkārtas situācijā
                             Dr. Guna Ziedone

14.40–15.00     Jautājumi alergologiem un imunologiem
                             Auditorijas jautājumi, praktiski padomi un galvenie secinājumi

13.50–14.15     Alerģija uz ādas: vai visas pumpas ir alerģija?
                             Dr. Lāsma Lapiņa

12.35–13.00     Alerģijas daudzās sejas
                             Asoc.prof. Māris Bukovskis

13.25–13.50     Elpo brīvi: alerģiskais rinīts un astma
                             Dr. Līga Ciekure

Rīko Stradiņa slimnīcas Klīniskās imunoloģijas un alergoloģijas centrs sadarbībā ar Latvijas Alergologu asociāciju 
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