
INSULTA DIENA

1. NOVEMBRĪ

Paula Stradiņa Klīniskās universitātes 
slimnīcas A korpusa ātrijā 

10.00 - 13.00

11.30 Insulta vienības kabineta svinīgā atklāšana

12.00 Izglītojošas lekcijas:

No 10.00 - 13.00 Ekspress pārbaudes ikvienam:

„Stroke riskometer” (aplikācija planšetdatorā) riska iespējamības mērīšana

Impedances mērītājs (ķermeņa uzbūves un muskuļu, tauku, šķidruma 

daudzuma un to proporciju noteikšana)

Asinsspiediena un pulsa mērīšana 

Cukura līmeņa noteikšana asinīs 

Ķermeņa masas indeksa noteikšana 

“Insults – kā to atpazīt, ārstēt un novērst” /Asoc. prof. Evija Miglāne/

"Rehabilitācija pēc insulta" /Dr. Līva Jasote/


