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ArteriArteriāāllāā spiediena klspiediena klīīniskiniski--fiziolofizioloăăiskie iskie 
aspektiaspekti

Spiediens Spiediens –– kkāā lielums, kuru  regullielums, kuru  regulēē virkne virkne 

centrcentrāāla  un  vietla  un  vietēēja  rakstura  mehja  rakstura  mehāānismunismu

��Spiediens Spiediens –– kkāā lielums,  kas  ietekmlielums,  kas  ietekmēē gan  sirdi, gan  sirdi, 
gan  asinsvadusgan  asinsvadus

��Spiediena   statiskSpiediena   statiskāā komponente komponente 

��Spiediena   dinamiskSpiediena   dinamiskāā komponente komponente 

��Normas apstNormas apstāākkĜĜos  spiediena  kritums os  spiediena  kritums -- arteriolarteriolāāss

��Pie  aterosklerozes  spiediena  kritums  Pie  aterosklerozes  spiediena  kritums  -- distdistāāli li 
no obliterno obliterāācijas  vietas (recijas  vietas (reăăionionāārais  spiediens) rais  spiediens) 

��SistSistēēmas un remas un reăăionionāārrāā spiediena korrelatspiediena korrelatīīvais vais 
raksturs  maz  praksturs  maz  pēēttīīts         ts         
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Darba uzdevumiDarba uzdevumi

�� AnalizAnalizēēt   jautt   jautāājumu,  vai slimniekiem  ar  dajumu,  vai slimniekiem  ar  dažāžādas  das  
lokalizlokalizāācijas  aterosklerozi  starp  sistcijas  aterosklerozi  starp  sistēēmas   mas   
arteriarteriāāllāā spiediena  un  respiediena  un  reăăionionāāllāā spiediena  spiediena  
raksturojoraksturojoššajiem  parametriem  pastajiem  parametriem  pastāāv  savstarpv  savstarpēēja  ja  
ietekme,  un  ja  pastietekme,  un  ja  pastāāv,  tad novv,  tad novēērtrtēēt   ietekmes  t   ietekmes  
stiprumu /spstiprumu /spēēku/.ku/.

�� Veikt  slimnieku  rokas  pirkstu  asinsvadu Veikt  slimnieku  rokas  pirkstu  asinsvadu 
endoteliendoteliāāllāās  funkcijas  sals  funkcijas  salīīdzinodzinoššu  analu  analīīzi.zi.

�� Veikt  LU Veikt  LU ĀĀSI  izstrSI  izstrāāddāāttāās  res  reăăionionāāllāā spiediena spiediena 
noteiknoteikššanas  maketanas  maket--ierierīīces  klces  klīīnisko  aprobnisko  aprobāāciju.ciju.
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PPēēttīījumjumāā iekiekĜĜauto pacientu raksturojumsauto pacientu raksturojums

PPēēttīījumjumāā kopumkopumāā tika  iektika  iekĜĜauti  auti  123123 pacienti pacienti 

VVĪĪRIERIEŠŠI I –– 9191 SIEVIETES SIEVIETES –– 3232

ar monofokar monofokāālu  bojlu  bojāājumu jumu –– 4646

ar multifokar multifokāāliem bojliem bojāājumiem jumiem –– 4545

ar bojar bojāājuma lokalizjuma lokalizāāciju kciju kāājjāā –– 2525

ar bojar bojāājuma lokalizjuma lokalizāāciju iegurnciju iegurnīī -- 6666
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AnalizAnalizēējamie parametrijamie parametri

�� Vecums, dzimums, Vecums, dzimums, ėėermeermeĦĦa masas indekss (a masas indekss (ĖĖMI)MI)

�� SirdsdarbSirdsdarbīības  frekvence  (SF)bas  frekvence  (SF)

�� SistSistēēmas  spiedienu  raksturojomas  spiedienu  raksturojoššie  parametri:ie  parametri:

�� sistoliskais  spiediens (P sist.)sistoliskais  spiediens (P sist.)

�� diastoliskais  spiediens (P diast.)diastoliskais  spiediens (P diast.)

�� pulsa  spiediens (P pulsa)pulsa  spiediens (P pulsa)

�� vidvidēējais spiediens (P vid.)jais spiediens (P vid.)

�� ReReăăionionāālo  spiedienu  raksturojolo  spiedienu  raksturojoššie  parametri:ie  parametri:

�� sistoliskais spiediens potsistoliskais spiediens potīītes rajontes rajonāā (P sist.pot.)(P sist.pot.)

�� spiediena gradientsspiediena gradients-- augaugššdelms/potdelms/potīīte(Pgr.r/k)te(Pgr.r/k)

�� potpotīītes/augtes/augššdelma  indekss  (PAI)delma  indekss  (PAI) 66



ArteriArteriāālais spiedienslais spiediens
(sist(sistēēmas un remas un reăăionionāālais)lais)

Vecums Vecums -- 64 64 ±± 9 gadi9 gadi
ĖĖMI MI -- 26 26 ±± 4 kg/m4 kg/m22

Sirds frekvence Sirds frekvence -- 74 74 ±± 9 sit/min. 9 sit/min. 
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ArteriArteriāālais spiedienslais spiediens
(sist(sistēēmas un remas un reăăionionāālais)lais)
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ArteriArteriāālais spiedienslais spiediens
(sist(sistēēmas un remas un reăăionionāālais)lais)
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- monofokāls  bojājums
- multifokāls   bojājums
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ArteriArteriāālais spiedienslais spiediens
(sist(sistēēmas un remas un reăăionionāālais)lais)
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- lokalizācija iegurnī
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KorelKorelāācijas analcijas analīīzeze
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SistSistēēmas un remas un reăăionionāāllāā spiediena spiediena 
korelatkorelatīīvvāā saistsaistīība (I)ba (I)

P sist. potP sist. potīītete
P gradients P gradients 
(roka/k(roka/kāāja)ja)

PotPotīītes tes 
augaugššdelma delma 

indekssindekss

Kopīgā grupa

P sist. 0.23 0.49 - 0.20

P diast. 0.15 0.20 - 0.05

P pulsa 0.15 0.42 - 0.19

P vid. 0.05 0.40 - 0.24

Sievietes

P sist. 0.30 0.36 - 0.03

P diast. 0.26 0.10 - 0.08

P pulsa 0.13 0.33 - 0.10

P vid. 0.32 0.26 - 0.02

Vīrieši -
monofokāls 
bojājums

P sist. 0.31 0.33 - 0.05

P diast. 0.19 0.11 - 0.04

P pulsa 0.18 0.28 - 0.08

P vid. 0.27 0.26 - 0.01
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SistSistēēmas un remas un reăăionionāāllāā spiediena spiediena 
korelatkorelatīīvvāā saistsaistīība (II)ba (II)

P sist. potP sist. potīītete
P gradients P gradients 
(roka/k(roka/kāāja)ja)

PotPotīītes tes 
augaugššdelma delma 

indekssindekss

Vīrieši -
multifokāls 
bojājums

P sist. 0.16 0.65 - 0.37

P diast. 0.10 0.27 - 0.14

P pulsa 0.13 0.57 - 0.34

P vid. 0.11 0.49 - 0.38

Vīrieši -
bojājuma
lokalizācija 
kājā

P sist. 0.11 0.66 - 0.38

P diast. 0.22 0.31 - 0.11

P pulsa 0.01 0.64 - 0.45

P vid. -0.22 0.59 - 0.47

Vīrieši -
bojājuma 
lokalizācija 
iegurnī

P sist. 0.25 0.45 - 0.21

P diast. 0.08 0.20 - 0.01

P pulsa 0.21 0.22 - 0.24

P vid. 0.08 0.36 - 0.27
1313





Rokas pirksta asinsvadu Rokas pirksta asinsvadu 
endoteliendoteliāāllāā funkcijafunkcija
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NosaukumsNosaukums

�� TextText
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ReReăăionionāāllāā spiediena mspiediena mēērrīījumu jumu 
salsalīīdzindzināājumsjums
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SECINSECINĀĀJUMI  (I)JUMI  (I)

1. Pacientiem ar da1. Pacientiem ar dažāžādas lokalizdas lokalizāācijas monocijas mono-- un multiun multi--fokfokāāliemliem

aterosklerotiskiem  bojaterosklerotiskiem  bojāājumiem starp  sistjumiem starp  sistēēmas spiedienumas spiedienu

raksturojoraksturojoššiem  parametriem (Psist., Ppulsa, P vid.) un reiem  parametriem (Psist., Ppulsa, P vid.) un reăăioio--

nnāālo  spiedienu  raksturojolo  spiedienu  raksturojoššiem parametriem (Psit.pot.,Pgrad.iem parametriem (Psit.pot.,Pgrad.

r/k, PAI)  pastr/k, PAI)  pastāāv  statistiski  ticama  korelatv  statistiski  ticama  korelatīīva saistva saistīība. ba. 

ŠŠāāda sakarda sakarīība neeksistba neeksistēē starp  siststarp  sistēēmas  diastolisko un remas  diastolisko un reăăioio--

nnāālo spiedienu raksturojolo spiedienu raksturojoššiem  parametriem.     iem  parametriem.     

2. Past2. Pastāāvovoššāās,  statistiski  ticams,  statistiski  ticamāās  korelats  korelatīīvvāās  saists  saistīībasbas

stiprums  kopumstiprums  kopumāā jjāāvvēērtrtēē kkāā vvāājjšš, lai gan atsevi, lai gan atseviššėāėāss

apakapakššgrupgrupāās (multifoks (multifokāāli bojli bojāājumi,  bojjumi,  bojāājumu lokalizjumu lokalizāācija kcija kāājjāā))

vvēērojama  vidrojama  vidēēji stipra korelatji stipra korelatīīva  saistva  saistīība.ba.
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SECINSECINĀĀJUMI (II)JUMI (II)

3. Analiz3. Analizēējamo  parametru  raksturjamo  parametru  raksturāā ieziezīīmmēēja  dzimumaja  dzimuma

nosacnosacīītas  attas  atššėėirirīības.bas.

4. Rokas  pirkstu  asinsvadu  endoteli4. Rokas  pirkstu  asinsvadu  endoteliāāllāās  disfunkcijas s  disfunkcijas 

pakpakāāpe,  pacientu  apakpe,  pacientu  apakššgrupgrupāās  ar  monofoks  ar  monofokāāla  vai la  vai 

multifokmultifokāāla  rakstura  bojla  rakstura  bojāājumiem  neatjumiem  neatššėėiras.iras.

5. LU 5. LU ĀĀSI izstrSI izstrāāddāāttāās  res  reăăionionāāllāā spiediena  noteikspiediena  noteikššanasanas

maketiermaketierīīces  klces  klīīniskniskāās  aprobs  aprobāācijas rezultcijas rezultāāti ir pozitti ir pozitīīvi.vi.
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