Skaidrojosais apraksts.
Tehnologisko plismu principialie risinajumi.

Saja bavprojekta sadalda sniegta informacija par principidlajiem risindgjumiem
personala, pacientu, apmekl€taju un materialu pluismam A korpusa otras buivniecibas kartas
apjoma.

Ekas pagrabstava paredzéts izvietot Neatlieckamas mediciniskas palidzibas nodalu,
Operaciju bloku, saimniecibas telpas un tehniskas telpas, ka ari, jau izbuvetaja pirmas
biuivniecibas kartas apjoma, izveidot Radiologijas nodalas telpas.

Eka paredzétas vairakas funkcionali dalitas ieejas. Ir planotas vairakas neatliekamas
medicinas palidzibas dienesta ieejas €kas pagrabstava Iimeni un pirma stava Iimeni. NMP
dienesta autotransports pacientus nogada pagrabstava ltmeni, savukart, ambulatoro pacientu
plusma tiek organizéta €kas pirma stava limeni.

Neatlieckamas mediciniskas palidzibas nodala planots izvietot lidz 59 gultam un
gulamkrésliem vienlaikus. Visi pacieti p&c nokluSanas NMC, tiek virziti uz triazas
(Skirosanas) telpu. No triazas telpas pliisma tiek dalita ambulatoro pacientu un stacionaro
pacientu pliismas. Ambulatoro pacientu pliusma tiek virzita uz izeju no NMC, neskérsojot
Stacionaro pacientu plismu. NMC izvietoti nepiecieSamie apskates un arst€Sanas kabineti,
izolatori, reanimacijas telpas, ka ari datortomografijas un rentgena kabinets. TieSa saikne
nodro§inata ari ar Radiologijas nodalu. Paredzétas telpas NMC darbinieku atpttai un
saimnieciskajiem darbiniekiem. Operaciju bloka izvietotas 15 operaciju zales un divas
mazinvazivo manipulaciju telpas. Divas no operaciju zalém paredz€tas ka neatlieckamas
palidzibas zales. Pagrabstava limeni ar gaiteni planots savienot visus nodalu apjomus. Saikni
ar jauno korpusu. Savienojums nodroSina ari projektéjama &ka izvietoto centraliz€to
struktirvienibu saikni ar eso$ajam nodalam. Pagrabstava rietumu dala paredzeéts izvietot
piegades pagalmu. Personala gérbtuves un centralais sterilizacijas bloks ir izvietoti A korpusa
pirmaja biivniecibas karta. Plismu principialas shémas skatit grafiskaja dala.

Otras kartas izbuves projekta no 2. 1idz 5. stavam planoti arstu biroji un arstniecibas
nodalu telpas. Arstniecibas nodalu izvietojumu skatit grafiskaja dala. Arstu biroju izvietojuma
pamata ir koncepcija, ka arstu pastavigajai darba vietai nevajadz€tu atrasties slimnicas
nodalas vai konsultaciju centra, kur arsta darbu trauc€ nepartraukti pacientu vai piederigo
personu apmekl&jumi. Tadgjadi tiek nodroSinata 1saka saikne starp arsta biroju un nodalu,
nekrustojas dazadas mediciniskas pliismas, ka ar1 tiek uzsverti nodalita slimnicas stacionara
dala.

Eka paredzéts nodalit apmeklétaju pliismas no darbinieku un apkalpes dienestu
pluismam. Publiski pieejamas vertikalas komunikacijas izvietotas atrija, gultu un medicinas
personala lifti savieno visas nodalas ar pagrabstava izvietoto operaciju bloku, savukart
apkalpes un personala lifti un evakuacijas kapnu telpa savieno nodalas ar pagrabstava un citas
€kas izvietotiem apkalpes dienestiem.

Ekas augggjos stavos izvietojas

Jaundzimuso intensivas terapijas nodala;
Intensivas terapijas III un II limena nodalas;
Tipa nodalas (kirurgiskas);

P&c dzemdibu nodala;

Ginekologijas nodala;

Insulta vieniba;

Neirologijas nodala;

Sievietes un bérna ambulatorais veselibas centrs.



Atbilstosi €kas arhitektiirai, visas nodalas ir veidotas ar “vienota koridora sistemu”.
Visi materiali, personals, pacienti un apmekl€taji nodala parvietojas pa vienotu koridori. Katra
stacionara nodala ir izvietoti divi $adi koridori, kas novietoti paraléli viens otram. Starp
transporta koridoriem izvietotas arstniecibas un veselibas apriipei nepiecieSamas paligtelpas.
Pacientu palatas izvietotas gar korpusa arsienam, lai nodro$inatu piekluvi dabigajam
apgaismojumam/logiem.

Katra no stacionara nodalam ir aprikota ar 4 (Cetriem) transporta liftiem. Divi no tiem
ir paredzEti pacientu transportam uz un no operaciju bloka, diagnostikas nodalam vai
manipulaciju telpam kas izvietotas arpus konkrétas stacionara nodalas.

Divi no liftiem paredz&ti tird un netira materiala transportam. Sie lifti nodrogina
vertikalo savienojumu ar tehniskajam paligtelpam, noliktavam, atkritumu savakSanas telpam
un centralo sterilizacijas nodalu pagraba stava Itmen.

Pacientu un apmekl€taju kustiba arstniecibas iestadé tiek kontrol€ta ar vizualam
noradém un pieejas kodiem uz kontroléto zonu ieejas durvim. Tira un netira materiala pliisma
tiek nodalita telpa un laika. Nemot véra ,,viena koridora sist€mas” principu — viss tirais un
kontaming&tais materials tiek transport€ts atbilstoSos, slégta tipa konteineros. Slegta tipa
konteineri kalpo ka barjera un aizsardzibas elements, lai ta saturs nenonaktu kontakta ar
apkartgjo vidi. lestadeé ir paredz€ts izmantot ,kengura sist€émas” slégta tipa transporta
konteinerus, kas atvieglo un mazina parkrausanas manipulaciju skaitu (sk. att€lus zemak).

Transporta konteiners nodroSina hermétisku un droSu ta satura parvadasanu pa visu
slimnicas teritoriju. Transporta konteiners nodroSina optimalu higi€nas pasakumu ieveéroSanu.
Péc kontaminéta satura parvietoSanas, transporta konteiners tiek mazgats un dezinficets ar
atbilstoSiem mazgasSanas-dezinfekcijas Iidzekliem.

Tirais materials no centralas materialu noliktavas un/vai sterilizacijas nodalas tiek
transportéts uz ta patérina vietam — konteiners nodroSina ,,tira materiala transportu”. P&c tira
materiala izkrauSanas attiecigaja nodala, konteiners tiek uzpildits ar nodalas atkritumiem
un/vai kontaminéto materialu. No nodalas kontaminétais materials un/vai atkritumi slégta
veida tiek transportéti uz atkritumu savakSanas vietam. Tira un netira materiala transportu



abos virzienos veic viens un tas pats personals, tadgjadi samazinot nepiecieSamo darbinieku
skaitu un €kas centralo koridoru noslodzi.

Slegta tipa konteineri dod iesp&ju parvietot tiros un netiros materialus, izmantojot
vienus un tos pasus transporta celus nepalielinot infekciju izplatiSanas risku.

Medicinas personals brivi parvietojas par arstniecibas iestadi, izmantojot savu
personigo identifikacijas karti ar ieprogrammétiem pieejas Iimeniem atseviskam telpu
grupam.

Apmeklétaju pliisma tiek virzita pa centralo atriju. Atrija ir izvietoti apmeklétaju lifti, kuri
nodroSina apmeklétaju vertikalo parvietoSanos starp €kas staviem. Pie katras nodalas ieejas
durvim ir izvietots medicinas personala postenis, kur§ kontrolé apmeklétaju plismu nodala.

Izstradajot buvprojekta talaku detalizaciju, tiks veikta ari detalizeta tehnologisko
plismu analize. Péc medicinas tehnologisko plismu efektivitates analizes, iespéjamas
korekcijas €kas struktiirvienibu un tajas paredzéto telpu izvietojuma.



